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مقاله ترویجی
۱۵ / اردی بهشت / ۱۳۹۹

هفته سرآمدی آموزش

در حالی که کروناویروس در صدر اخبار بین المللی قرار گرفته است، نگاهی به سویه هایی از این خانواده که انسان ها و گاو ها را مبتلا میکنند، می اندازیم. 

در زمانــی کــه ایــن مقالــه را مــی نویســم، تــرس جهانــی بخاطــر همــه گیــری کرونــا ویــروس و میــزان مرگ ومیــر 
ــرا  ــه آن ــه ســویه ای ک ــوط ب ــروس مرب ــن وی ــن رخــداد انســانی ای ــه روز در حــال افزایــش اســت و آخری آن روز ب

کوویــد-۱۹ مــی نامیــم به وجــود آمــده اســت. 

در ســال ۲۰۰۳ ، شــیوع دیگــری از کرونــا ویــروس بــا نــام ســندروم زجــر تنفســی حــاد )SARS( رخ داد. خاســتگاه 
ایــن ویــروس از چیــن در اواخــر ۲۰۰۲ شــروع شــد و در ســال ۲۰۰۳ کشــورهای زیــادی را  درگیــر کــرد. ایــن ویــروس 

حــدود ۸۱۰۰ مبتــلای قطعــی در ۲۷ کشــور دنیــا داشــت و جــان ۷۷۵ تــن از آنــان را گرفــت. 

نمایی از ساختار ویروس کرونا که میکروسکوپ الکترونی ثبت کرده است. به ساختار های تاج مانند بر آمده از سطح ویروس توجه کنید.
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ــه  ــام ســندروم تنفســی خاورمیان ــه ن ــا ویــروس  در ســال ۲۰۱۲  در عربســتان ســعودی ب شــیوع دیگــری از کرون
)MERS( داشــتیم کــه جــان بیــش از ۸۵۰ نفــر را گرفــت. 

ــا  ــت، ام ــده اس ــد نش ــی تأیی ــای تنفس ــروس ه ــن کروناوی ــرای ای ــتی ب ــق و درس ــأ دقی ــوز منش ــه هن ــا اینک ب
به احتمــال زیــاد از حیوانــات بــه انســان منتقــل شــده انــد. بــه طــور مثــال، ویــروس SARS بــه واســطه گربــه هــا 
از خفــاش بــه انســان منتقــل شــد و دانشــمندان بــه همیــن ترتیــب درمــورد MERS گفتنــد بــه واســطه شــترها از 

خفــاش بــه انســان منتقــل گردیــد.

تــا بــه حــال منشــأ دقیــق ایــن ویــروس جدیــد )کوویــد-۱۹( مشــخص نشــده اســت؛ ایــن در حالیســت کــه 
شــواهد تــازه ای مبنــی بــر انتقــال آن از طریــق پســتاندار در معــرض انقراضــی بــه نــام پانگولیــن )مورچــه خــوار 
پولــک زرهــی( از خفــاش بــه انســان یافــت شــده اســت. ایــن گونــه کــه شــبیه آرمادیلــو )پســتاندارهای اولیــه( 
اســت، در طــب ســنتی چیــن پرطرفــدار بــوده و در بــازار غذاهــای دریایــی در شــهر ووهــان کــه بــرای اولیــن بــار 

شناســایی شــده اســت بــه فــروش مــی رســد.

ــوان  ــای ج ــاله ه ــهال در گوس ــل اس ــی از دلای ــمت یک ــه س ــروس ب ــام کروناوی ــنیدن ن ــا ش ــداران ب ــب دام اغل
یــا بیمــاری هــای تنفســی در گاو بالــغ مــی رونــد. پــس بــه طــور طبیعــی ایــن ســوال بــه وجــود مــی آیــد کــه: 
آیــا ممکــن اســت از گوســاله هــا بــه کروناویــروس مبتــلا شــویم؟ آیــا ممکــن اســت کروناویــروس گاوی جهــش 

ــد؟ ــلا کن ــا را مبت ــان ه ــد و انس پیدا کن

پاســخ کوتــاه ایــن پرســش خیــر !! اســت؛ یــا حداقــل بســیار محــال! خانــواده کروناویــروس گروهــی متنــوع 
ــر روی ســطح آنهــا شــناخته مــی شــوند.  از RNA ویــروس هــا هســتند کــه بخاطــر ســاختار هــای شــبیه تــاج ب
ســویه هایی کــه بیمــاری تنفســی در انســان را بوجــود مــی آورنــد بــا ســویه هایــی کــه گاوهــا را مبتــلا میکننــد، 
ــا ویــروس گاوی در زیرگــروه 2a و تمــام کروناویروس هــای  متفــاوت هســتند. در یــک تقســیم بنــدی ســاده، کرون

تنفســی انســان در زیــر گــروه 2b قــرار میگیرنــد.

بیماری در گاو

ســه مجموعــه علامــت متفــاوت و قابــل تفکیــک در بیمــاری هــای مرتبــط بــا کرونــا ویــروس در گاو مشــاهده 
مــی شــود. اول از همــه اســهال در گوســاله هــای جــوان میتوانــد بخاطــر کروناویــروس باشــد. ایــن ویــروس بــا 
ــا ۷ روز  ــه بیــن ۴ ت ــه همــراه دارد ک ــا شــدیدی را ب ــم ت ــال روده باریــک اســهال ملای تخریــب ســلول هــای اپیتلی
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طول مــی کشــد. گوســاله هــا معمــولاً در ســنین یــک تــا ســه هفتگــی درگیــر مــی شــوند.  اســهال هایــی کــه در 
ســنین بــالای یــک مــاه رخ مــی دهــد معمــولاً بــه دلیــل کرونــا ویــروس نیســتند مگــر اســهال خونــی زمســتانه. 
ــن  ــت. ای ــتانه اس ــی زمس ــهال خون ــد اس ــا در گاو رخ میده ــروس ه ــطه کروناوی ــه واس ــه ب ــج ک ــاری دوم رای بیم
بیمــاری گوارشــی بــه شــدت واگیــر بــوده و بیشــتر در زمســتان، گاوهــای شــیری کــه در جایــگاه بســته نگــه داری 

ــد. ــی کن ــلا م ــوند را مبت می ش

ــن اســهال معمــولاً  ــه مــی باشــد. ای ــی در گروهــی از گاوهــای شــیری گل شــایع ترین علامــت آن اســهال پرتاب
حــاوی لکــه هــای خــون اســت. گاو هــای مبتــلا معمــولا اشــتها ندارنــد و تولیــد شــیر آن هــا بــه شــدت کاهــش 
مــی یابــد. بــا شــیوع اســهال زمســتانه، دامــداران معمــولاً بــوی تنــد و نــا خوشــایندی را از بهاربنــد هــا توصیــف 
میکننــد. ایــن اســهال معمــولا بــا مایــع درمانــی و درمــان هــای متــداول بــا گذشــت یــک هفتــه پــس از شــروع، 

بهبــود مــی بابــد و نــرخ مــرگ و میــر پایینــی دارد.

 در نهایــت، تحقیقاتــی مبنــی بــر حضــور کرونــا ویــروس در کمپلکس هــای تنفســی نشــخوار کننــدگان 
وجــود دارد. درمــورد نقــش حقیقــی کروناویــروس هــا در پنومونــی)ذات الریــه( نشــخوارکنندگان اطلاعــات ضــد و 
نقیضــی وجــود دارد. مطالعــات متعــددی کروناویــروس را بــه عنــوان ویــروس مهمــی در پیشــروی بیمــاری تنفســی 
نشــان میدهنــد و از طرفــی ســایر مطالعــات ارتباطــی بیــن شــیوع پنومونــی و میــزان حضــور کروناویــروس در گلــه 

پیــدا نکردنــد.

حداقــل در ۳ مطالعــه، دانشــمندان نتوانســتند پــس از آزمایــش هــای تجربــی بااســتفاده از کروناویــروس گاوی، 
علائــم بالینــی بیمــاری تنفســی در گاو هــا را پدیــد آورنــد ایــن در حالــی اســت کــه مطالعــات دیگــری ایــن ویــروس 
ــی  ــم پنومون ــروس، علائ ــی کورناوی ــی تجرب ــا آلودگ ــری ب ــات دیگ ــد. در مطالع ــی کردن ــالم ردیاب ــای س را در گاوه
مشــاهده گردیــد و در مطالعــات دیگــری دیــده شــده کــه ویــروس در گوســاله هایــی کــه پنومونــی دارنــد بیشــتر از 

آنهایــی کــه ســالم هســتند ردیابــی مــی شــود.

بلاخره کدام ویروس؟

جالــب اینجاســت کــه هنــوز مشــخص نیســت ویروســی کــه منجــر بــه اســهال گوســاله، اســهال خونــی زمســتانه 
و بیمــاری تنفســی مــی شــود، کامــلا یکســان هســتند یــا متفــاوت. کروناویــروس گاوی کــه منجــر بــه ایــن ســه 

بیمــاری مجــزا مــی شــود ممکــن اســت همــان ویــروس باشــد یــا تفــاوت هــای اندکــی داشــته باشــد

ــد، از نظــر ژنومــی  ــر میکن ــه روده را درگی ــه کروناویروس هــای  گاوی ک ــد ک ــرده ان ــار ک مطالعــات متعــددی اظه
همــان کروناویروس هــای تنفســی هســتند ایــن درحالــی اســت کــه در مطالعــات دیگــری تفــاوت هــای کوچکــی 
ــا ویروســی کــه باعــث اســهال  ــا کرون ــوز مطمئــن نیســتیم آی بیــن آنهــا یافــت شــده اســت. در حــال حاضــر هن

ــد. ــا هــم تفــاوت دارن ــا ب ــه همــراه دارد ی می شــود همــان کروناویروســی اســت کــه پنومونــی ب

ــن واکســن  ــروس وجــود دارد. ای ــا وی ــا کرون ــه ب ــی در مواجه ــرای ایمن ــالات متحــده ب واکســنی تجــاری در ای
ــتفاده  ــورد اس ــا م ــاله ه ــی گوس ــهال کروناویروس ــگیری از اس ــرای پیش ــی ب ــل بین ــاقی داخ ــورت استنش به ص
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 Hoards Dairyman منبع: وبسایت

 با پاسخ به سوال اصلی مطرح شده در عنوان این نوشتار جمع بندی می کنم: 

آیا ممکنه از گاو ها به کروناویروس مبتلا بشیم؟ خیر!
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قرار میگیــرد و جالــب آنجاســت کــه بــه نظــر مــی رســد بــا اســتفاده از ایــن واکســن در گاو بالــغ در زمــان شــیوع 
ــرد. ــگیری ک ــوان از آن پیش ــتانه، میت ــی زمس ــهال خون اس

سویه انسان در برابر سویه گاو؟! 

ــی  ــد ژنتیک ــروس گاوی از دی ــا وی ــا کرون ــد و ب ــازی ش ــال ۱۹۶۷ جداس ــان در س ــروس انس ــار، کروناوی ــن ب اولی
ــه را  ــه صــورت اختصاصــی یــک گون ــا ایــن حــال نشــان داده شــد کــه ایــن عامــل ب شــباهت بالایــی داشــت. ب

ــد. ــوده کن ــد آل ــان را نمیتوان ــد و انس ــی کن درگیر م

ــان  ــه ســلول میزب ــرای اتصــال ب ــام اســید هــای ســیالیک ب ــه ن ایــن ویــروس هــا از مولکــول هــای خاصــی ب
ــری  ــای دیگ ــن ه ــه پروتئی ــوند ب ــلول بش ــد وارد س ــا بتوانن ــروس ه ــه وی ــرای اینک ــا ب ــد، ام ــی کنن ــتفاده م اس
نیاز دارنــد. در مطالعــات آزمایشــگاهی بــا اســتفاده از ســلول هــای انســانی نشــان داده شــده اســت کــه ویــروس 
کرونــای اختصاصــی گاو توانایــی اتصــال بــه ســلول هــای اپیتلیــال مجــاری هوایــی را دارد امــا توانایــی ورود بــه 

ایــن ســلول هــا را نداشــته اســت.

بــا وجــود شــباهت ژنتیکــی بــالای ســویه هــای مختلــف کروناویــروس هــا دانشــمندان بســیاری دامنــه میزبــان 
کوچکــی بــرای آنهــا متصورنــد. در همــه گیــری هــای انســانی قبــل از کوویــد-۱۹، حامــل هایــی مثــل خــوک، مــرغ، 
ــا قاطعیــت بگوییــم، امــا  اردک و شــتر هــا نقــش داشــتند امــا گاو هــا نقشــی نداشــتند. مــا هرگــز نمیتوانیــم ب

احتمــال اینکــه ســویه انســانی کروناوویــروس از گاو منتقــل شــده باشــد بســیار ضعیــف اســت. 
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