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سین برنامه

 کاربردی -سمینار علمی 

 « صی از سلامت گلهر، شاخیـــــــــــش» 

 

 سخنران عنوان سخنراني ساعت
 » ۱۳۹۷ اسفند ۲۱شنبه سه»  

 - مقدمه ۱5:45-۱5:۳0

۱6:۱5-۱5:45 
 

 های بیوشیمیایي شیرشاخص
 

 د ریاحيمحمّدكتر 

۱6:۱5 - ۱6:45 
 

 آزمایشات رایج در مراكز جمع آوری شیر
 

 فائزی مرضیه دكتر

۱۷:۱5-۱6:45 
 
 ها بر سلامت گلهنقش مایکوتوكسین
 

 فاطمه فاضل دكتر

 ستراحت و پذیرایيا ۱۷:45-۱۷:۱5

۱8:۱5-۱۷:45 
 

 پستانبیوگرام در مدیریت ورمكاربرد كشت و آنتي
 

 حمیده كلاته رحماني دكتر

۱8:۱5 - ۱8:45 
 

 مانیتورینگ عوامل سقط جنین در شیر مخزن
 

 دكتر نیما قهرماني

۱8:45 - ۱۹:۱5 
 

 پستانهای سوماتیک در مدیریت ورماهمییت سلول
 

 دكتر بابک خرمیان

 بابک خرمیان دكتر جمع بندی و پرسش و پاسخ ۱۹:۱5-۱۹:۳0
 

 لطفاً برگه نظرسنجي را تا پایان مراسم به مسئولین بخش پذیرش تحویل دهید.
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ــب ــفهرست مطال ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

فصلنامــه علمــی - ترویجــی آوای ســامت متعلــق بــه 
در  واقــع  شــیری  گله‌هــای  ســامت  علمــی  انجمــن 
ــی  ــهد م ــی مش ــگاه فردوس ــکی دانش ــکده دامپزش دانش
ــش  ــردن دان ــالا ب ــدف ب ــا ه ــریه ب ــن نش ــب ای ــد. مطال باش
دانشــجویان و افــراد مرتبــط بــا صنعــت دامپــروری بالاخــص 
ــجویان  ــط دانش ــه توس ــامت گل ــئول س ــکان مس دامپزش
ــوزه  ــن ح ــاتید ای ــع و اس ــن صنای ــا ای ــط ب ــتعد و مرتب مس
ــردن  ــریه بالاب ــر نش ــدف دیگ ــت. ه ــده اس ــردآوری ش گ
ــا درج مقــالات  ــه نفــس دانشــجویان دانشــگاهی ب اعتمــاد ب
ــا  ــا ب ــد ت ــی باش ــان م ــط آن ــده توس ــردآوری ش ــی گ علم
ــی  ــش بزرگ ــای بخ ــعه و اعت ــاهد توس ــان ش ــی آن هم‌افزای

ــیم. ــور باش ــع کش از صنای

ـــــــــــــــــصاحب امتیاز/ انجمن علمی سلامت گله‌های شیری

ــــــــــــــــــــــــــــــــمدیرمسئول/ محمد میرحاج

ـــــــــــــــــــــــــــــــــسردبیر/ ساجده حسین‌زاده

ــــــــــــــویراستار علمی/  دکتر احمدرضا محمدنیا )دانشیار گروه 
علوم درمانگاهی، بهداشت و پیشگیری از بیماری‌های دامی دانشکده دامپزشکی(

ـــــــــــــــــــــــطرح گرافیک و صفحه‌آرا/ محمّد میر‌حاج

ــــــــــــــــویراستاران فنی/ محمد میرحاج

احمدرضــا  دکتــر  ـــــــــــــــــــــــــهیئت تحریریــه/ 
محمدنیــا، دکتــر بابــک خرمیــان طوســی، دکتــر فاطمــه فاضــل، دکتــر 
حمیــده کلاتــه رحمانــی، دکتــر نیمــا قهرمانــی، دکتــر مرضیــه فائــزی، 
ــرادی،  ــن م ــر رامی ــی، دکت ــد ریاح ــر محم ــف، دکت ــبناز مختار‌نظی ــر ش دکت
ــی،  ــیوا امان‌الله ــر ش ــان، دکت ــم توکلی ــر ابراهی ــوری، دکت ــعید تیم ــر س دکت
ــه،  ــن آب‌خفت ــاج، محس ــد میرح ــین زاده، محم ــاجده حس ــدی، س ــا زبرج هم
مرضیــه روشــن، امیــر مــرادی، دکتــر احســان لجمیــری ، مبینــا قربانــی پارســا 

یادداشت ها / ۷

   • معرفی انجمن / ۷

خلاصه سمینار ها /  ۸

بررسی وضعیت متابولیک بر اساس شاخص های شیر / ۹ 	•   

آزمایش های رایج در مراکز جمع‌آوری شیـــر / ۱۰ 	•   

نقش مایکوتوکسین ها بر سلامت گله / ۱۲ 	•   

کاربرد کشت و آنتی بیوگرام در مدیریت ورم پستان / ۱۳ 	•   

اهمیت سلول های سوماتیک در مدیریت ورم پستان / ۱۴ 	•   

مانیتورینگ شیر مخزن در گله گاوهای شیری جهت کنترل عوامل سقط / ۱۶ 	•    

۱۸ بخش ترویجی / 

اصول ابتدایی ورم پستان / ۱۹ 	•    

پروتکل درمانی ورم پستان و شاخص های اصلی اجرای آن / ۲۳ 	•    

    • انتخاب بستر: کنترل ورم پستان و آسایش دام / ۲۶
    • برنامه کنترلی پیشنهادی ورم پستان / ۳۰
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۷ مــن علمــی ســامت گلــه‌های شــیری
نج

 شــماره اوّل /  زمســتان 1397  /  ا

به دنیای سلامت گله های شیری خوش آمدید!

تاریخچه تأسیس انجمن
گــروه ســامت گلــه هــای شــیری در ســال ۱۳۹۰بــا اهــداف »ارتقــای دانــش اعضــا در زمینــه مشــکلات معمــول ســامت در گلــه هــای شــیری« 
توســط دکتــر احمدرضــا  محمدنیــا  دانشــیار و عضـــــــــــــو هیــات علمــی گــروه علــوم درمانگاهــی، بهداشــت و پیشــگیری از بیماری‌هــای 

دامــی دانشــکده دامپزشکـــــی پایــه ریزی شــد. 

انجمــن ســامت گله‌هــای شــیری بــه همــراه اساســنامه آن در جلســه شــماره 435 شــورای پژوهشــی دانشکــــــده دامپزشکـــــــی مــورخ 
۱۳۹۱/۱۲/۰۷ مطــرح وســپس بــه تصویــب مديريــت محتــرم فرهنگــي و فــوق برنامــه دانشــگاه رســید.

اعضــای گــروه بــه منظــور شــناخت، تقویــت و ترويــج مســائل علمــی و مدیریتــی در رابطــه بــا حفــظ ســامت گلــه، و فراهــم آوردن زمینه‌هــای 
مناســب بــرای فعاليت‌هــاي اعضــا، همچنیــن بهره‌گیــری از توانمنــدی و خلاقیــت آنــان در تحقــق اهـــــــــداف بــه  فعالیــت مــی ‌پردازنــد.

کلیات و اهداف این انجمن عبارتند از:
برگزاری جلسات علمی به صورت حضوری یا در فضای مجازی، انجام فعالیت های گروهی با هدف آشنایی با مشکلات و نواقص موجود در  	•

صنعت دامپروری و گله های شیری.
مطالعه، برنامه ریزی و تلاش جهت دستیابی به روش های نوین و روز دنیا برای مدیریت و درمان مناسب به منظور کاهش بیماری ها،  	•

ارتقای کیفیت محصولات دامی، افزایش تولید، ایجاد سود اقتصادی و در آمد زایی.
هم فکری و تبادل اطلاعات در زمینه های: بیماری های متابولیک، مشکلات تولید مثلی، لنگش، اورام پستان و دیگر مشکلات سلامت در  	•

گله های شیری.
برخوردار شدن از توان اجرای راهکار‌های مدیریت سلامت. 	•

بالابردن سطح توانایی های علمی و عملی اعضای گروه در زمینه سلامت گله های شیری با انجام تحقیقات و ترجمه متون علمی و ارایه  	•
مطالب جمع آوری شده در گروه.

تربیت نیروی انسانی در زمینه های مختلف مرتبط با سلامت گله های شیری.  	•
ارایه مقالات و شرکت در سمپوزیوم ها، نمایشگاه های علمی تخصصی و کنگره های مختلف در جهت افزایش بار علمی گروه. 	•

اعضای انجمن در سال تحصیلی ۹۸-۹۷

»مشــاور علمــی انجمن«  دکتــر احمدرضــا محمّدنیا )دانشــیار گروه علــوم درمانگاهی دانشــکده دامپزشــکی دانشــگاه فردوســی(

دامپزشــکی( عمومــی  دکتــری  دوره  پنجــم  ســال  )دانشــجوی  میرحــاج  محمّــد  انجمــن«  »دبیــر 

»اعضای اصلی انجمن‌« 

•  محسن آب‌خفته )نائب دبیر، دانشجوی سال پنجم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  مرضیه روشن )واحد روابط عمومی، دانشجوی سال پنجم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  هما زبرجدی )واحد تبلیغات و اطلاع رسانی، دانشجوی سال پنجم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  ساجده حسین زاده )واحد نشریات، دانشجوی سال ششم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  امیر مرادی )واحد امور مالی، دانشجوی سال پنجم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  احسان لجمیری)واحد برگزاری همایش ها، رزیدنت بخش جراحی دانشکده دامپزشکی( 	

به دنیای سلامت گله های شیری خوش آمدید!

تاریخچه تأسیس انجمن
گــروه ســامت گلــه هــای شــیری در ســال ۱۳۹۰بــا اهــداف »ارتقــای دانــش اعضــا در زمینــه مشــکلات معمــول ســامت در گلــه هــای شــیری« 
توســط دکتــر احمدرضــا  محمدنیــا  دانشــیار و عضـــــــــــــو هیــات علمــی گــروه علــوم درمانگاهــی، بهداشــت و پیشــگیری از بیماری‌هــای 

دامــی دانشــکده دامپزشکـــــی پایــه ریزی شــد. 

انجمــن ســامت گله‌هــای شــیری بــه همــراه اساســنامه آن در جلســه شــماره 435 شــورای پژوهشــی دانشکــــــده دامپزشکـــــــی مــورخ 
۱۳۹۱/۱۲/۰۷ مطــرح وســپس بــه تصویــب مديريــت محتــرم فرهنگــي و فــوق برنامــه دانشــگاه رســید.

اعضــای گــروه بــه منظــور شــناخت، تقویــت و ترويــج مســائل علمــی و مدیریتــی در رابطــه بــا حفــظ ســامت گلــه، و فراهــم آوردن زمینه‌هــای 
مناســب بــرای فعاليت‌هــاي اعضــا، همچنیــن بهره‌گیــری از توانمنــدی و خلاقیــت آنــان در تحقــق اهـــــــــداف بــه  فعالیــت مــی ‌پردازنــد.

کلیات و اهداف این انجمن عبارتند از:
برگزاری جلسات علمی به صورت حضوری یا در فضای مجازی، انجام فعالیت های گروهی با هدف آشنایی با مشکلات و نواقص موجود در  	•

صنعت دامپروری و گله های شیری.
مطالعه، برنامه ریزی و تلاش جهت دستیابی به روش های نوین و روز دنیا برای مدیریت و درمان مناسب به منظور کاهش بیماری ها،  	•

ارتقای کیفیت محصولات دامی، افزایش تولید، ایجاد سود اقتصادی و در آمد زایی.
هم فکری و تبادل اطلاعات در زمینه های: بیماری های متابولیک، مشکلات تولید مثلی، لنگش، اورام پستان و دیگر مشکلات سلامت در  	•

گله های شیری.
برخوردار شدن از توان اجرای راهکار‌های مدیریت سلامت. 	•

بالابردن سطح توانایی های علمی و عملی اعضای گروه در زمینه سلامت گله های شیری با انجام تحقیقات و ترجمه متون علمی و ارایه  	•
مطالب جمع آوری شده در گروه.

تربیت نیروی انسانی در زمینه های مختلف مرتبط با سلامت گله های شیری.  	•
ارایه مقالات و شرکت در سمپوزیوم ها، نمایشگاه های علمی تخصصی و کنگره های مختلف در جهت افزایش بار علمی گروه. 	•

اعضای انجمن در سال تحصیلی ۹۸-۹۷

»مشــاور علمــی انجمن«  دکتــر احمدرضــا محمّدنیا )دانشــیار گروه علــوم درمانگاهی دانشــکده دامپزشــکی دانشــگاه فردوســی(

دامپزشــکی( عمومــی  دکتــری  دوره  پنجــم  ســال  )دانشــجوی  میرحــاج  محمّــد  انجمــن«  »دبیــر 

»اعضای اصلی انجمن‌« 

•  محسن آب‌خفته )نائب دبیر، دانشجوی سال پنجم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  مرضیه روشن )واحد روابط عمومی، دانشجوی سال پنجم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  هما زبرجدی )واحد تبلیغات و اطلاع رسانی، دانشجوی سال پنجم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  ساجده حسین زاده )واحد نشریات، دانشجوی سال ششم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  امیر مرادی )واحد امور مالی، دانشجوی سال پنجم دوره دکتری عمومی دامپزشکی( 	

•  احسان لجمیری)واحد برگزاری همایش ها، رزیدنت بخش جراحی دانشکده دامپزشکی( 	
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خلاصه سمینار

از اوخــر دهــه 90 صنعــت دامپــروری شــاهد تغییــرات عظیمــی در ژنتیــک گاو هــا و بــه دنبــال آن افزایــش تولیــد شــیر 
گاوان بــود. بــا افزایــش تولیــد شــیر عــوارض جدیــد بنــام بیمــاری هــای متابولیــک پیــدار شــد، بیمــاری متابولیــک ماننــد 
کتــوز، تــب شــیر، کبــد چــرب و غیــره حاصــل تولیــد بــالا بودنــد. از ایــن رو سیســتم هــای کنترلــی روی کار آمدنــد تــا 
بــا اســتفاده از متابولیــت هــای خــون بتواننــد بیمــاری هــای تولیــد را کنتــرل کننــد. ســر دســته ایــن روش هــا آزمــون 
ــر گاودار تحمیــل میکنــد. خوشــبختانه از مــواد  ــی ب ــن آزمــون هزینــه بالای ــی متاســفانه ای ــل اســت ول متابولیــک پروفای
ســازنده شــیر بــا هزینــه کمتــری میتــوان بهــره بــرد. در شــیر 3 مــاده مهــم وجــود دارد: 1- پروتئیــن 2- چربــی 3- اوره 

)MUN( هــر کــدام میتوانــد در بررســی برخــی از بیمــاری هــا کمــک کننــده باشــد.

ــک دوره  ــی در ی ــن چرب ــن 3.1-3.2 و میانگی ــن بی ــه طــور معمــول پروتئی ــن: ب ــه پروتئی ــی ب ــبت چرب • نس
شــیرواری بیــن 3.2 -3.5 اســت. تقریبــا مقــدار پروتئیــن ثابــت اســت ولــی چربــی در طــول شــیرواری رونــدی افزایشــی 
ــر از 1.5 رســیده و در بیمــاری اســیدوز تحــت حــاد )SARA( و  ــه بالات ــر کبــد چــرب ب دارد. نســبت ایــن دو مــاده در اث

ــر میرســد. ــک 1 و حتــی کمت ــه نزدی ــی پاییــن شــیر )Low milk fat S( ب ســندرم چرب

• MUN: ایــن مــاده تابعــی از تعــادل بیــن انــرژی و پروتئیــن جیــره در شــکمبه اســت. ایــن مــاده را بــه صــورت روتیــن 
در شــیر بالــک انــدازه گیــری میشــود. مقــدار مناســب آن بیــن 10-12 میلــی گــرم بــر دســی لیتــر اســت.

m.riahi@gmail.com :راه ارتباطی با نگارنده
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مراکــز جمــع آوری شــیر، واحدهایــی هســتند کــه وظیفــه ی جمــع آوری، آزمایــش، کنتــرل بهداشــتی، 
ســرد کــردن، نگهــداری و حمــل شــیرخام زیــر نظــر مســئول فنــی بهداشــتی را برعهــده دارنــد. عــاوه 
بــر ایــن کارخانــه هایــی کــه بــه طــور مســتقیم شــیر را از واحدهــای دامــداری دریافــت مــی کننــد، قبــل 
از اســتفاده از شــیر در خــط تولیــد خــود آزمایــش هــای مربــوط بــه کنتــرل بهداشــتی را بــر روی شــیر 
انجــام مــی دهنــد. درواقــع اهــداف اصلــی بــرای کنتــرل ویژگــی هــا و ترکیبــات شــیر در ایــن واحدهــا 
ــه  ــا توجــه ب ــر روی شــیر خــام ب ــذاری ب ــه و قیمــت گ ــی جامع حفاظــت از ســامت و بهداشــت عموم

ویژگــی هــای آن اســت. 

در ایــن واحدهــا مســئول فنــی بهداشــتی بــا توجــه بــه دســتورالعمل هــای ســازمان دامپزشــکی )متولــی 
کنتــرل شــیرخام در کشــور(، ســامت شــیر را بررســی مــی کنــد. کنتــرل دمــای شــیر آمــاده ی تخلیــه 
در واحــد، آزمایــش الــکل )انعقــاد در مجــاورت الــکل 68%(، تخمیــن ســریع Ph بــا معــرف بروموکــروزول 
ارغوانــی یــا Ph متــر و بررســی مشــخصات ظاهــری ماننــد رنــگ و بــو از اقدامــات اولیــه در ایــن واحــد 
هاســت. پــس از تخلیــه ی شــیر معمــولا بــا اســتفاده از دســتگاه میلــک آنالایــزر، چربــی، پروتئیــن و آب 
ــا توجــه  ــدازه گیــری مــی شــود. ب ــرای بررســی تقلبــات و قیمــت گــذاری( ان ــه شــیر )ب اضافــه شــده ب
بــه ظرفیــت تخلیــه ی شــیر در واحــد آزمایشــات موجــود در جــدول 1، بــا توالــی خواســته شــده، انجــام 

می‌گیــرد.

جدول ۱:  بخشی از آزمایش ها در مراکز شیر

2
رایج  آزمایش های 

شیـــر  جمع‌آوری  مراکز  در 
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۱۱ مــن علمــی ســامت گلــه‌های شــیری
نج

 شــماره اوّل /  زمســتان 1397  /  ا

انــدازه گیــری اســیدیته، چگالــی یــا بررســی نمــک اضافــه شــده یــا اضافــه کــردن جــوش شــیرین یــا آب 
اکســیژنه بــه شــیر نیــز از دیگرآزمایشــاتی اســت کــه بــه بررســی تقلبــات شــیر کمــک مــی کنــد. 

انــدازه گیــری بــار میکروبــی و ســلول هــای ســوماتیک، بــا توجــه بــه ظرفیــت واحــد بــا فواصــل مشــخص 
انجــام مــی گیــرد. آســتانه ی بــار میکروبــی شــیر صنعتــی کمتــراز یــک میلیــون واحــد در میلــی لیتــر 
اســت. درجــه بنــدی شــیر بــر اســاس بــار میکروبــی بــر اســاس جــدول شــماره ی 2 تنظیــم مــی شــود. 

هــم چنیــن ســلول هــای ســوماتیک در هــر میلــی لیتــر شــیر بایــد کمتــر از 500000 باشــد. 

 

جدول 2: درجه بندی شیر بر اساس بار میکروبی

ایــن آزمایــش هــا عــاوه بــر کمــک بــه حفــظ ســامت و بهداشــت عمومــی، مــی توانــد نشــانگر وضعیــت 
بهداشــتی از دامــداری )شــیوع ورم پســتان در واحــد، رعایــت بهداشــت در شیردوشــی و تجهیــزات آن و...( 

تــا کارخانــه )ماشــین هــای حمــل شــیر و مراکــز جمــع آوری شــیر( باشــد.

در مقیــاس جهانــی شــمارش ســلول هــا ســوماتیک بــه عنــوان شــاخصی مهــم بــرای کیفیــت شــیر مطــرح 
ــی  ــر از 400000 در هــر میل ــا تعــداد ســلول هــای ســوماتیک کمت ــا شــیر ب ــه ی اروپ اســت. در اتحادی
لیتــر اجــازه ی صــادرات دارد. کشــورهایی هــم چــون نــروژ و ایرلنــد بــه ترتیــب بــه تعــداد ســلول هــای 
ســوماتیک 115000 و 250000 در هــر میلــی لیتــر، درســطح ملــی نیــز رســیده اند.بــا توجــه بــه اجــرای 
برنامــه هــای کنترلــی ورم پســتان در ایــن کشــور هــا و رســیدن بــه ایــن شــاخص هــا بــا  هــدف گــذاری 
ــل توجــه  ــت شــیر قاب ــود کیفی ــرای بهب ــه، نقــش دامپزشــکان ب ــت شــیر در مزرع ــش کیفی ــرای افزای ب
اســت. هــم چنیــن رعایــت اصــول بهداشــتی در انتقــال و نگهــداری شــیر خــام مــی توانــد بــه افزایــش 

کیفیــت شــیر )کاهــش بــار میکروبــی( کمــک کنــد.

منابع

دستورالعمل نطارت و کنترل بهداشتی شیر خام، سازمان دامپزشکی کشور، معاونت بهداشتی و  	•
پیشگیری، دفتر نظارت بر بهداشت عمومی، کد دستورالعمل 87-44-05. 

•	 More, Sj. “Global trends in milk quality: implications for the Irish dairy in-
 dustry”Irish veterinary journal vol. 62 Suppl 4,Suppl 4 S5-14. 1 Apr. 2009,

doi:10.1186/2046-0481-62-S4-S5
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۳
نقش مایکوتوکســین ها بر سلامت گله

قارچ ها تولیدات مختلفی دارند که از لحاظ ساختار شیمیایی و خواص بیولوژیکی تفاوت های بسیاری با یکدیگر دارند. به عموان مثال 
گروهی از آنها برای ساختن مواد غذایی نظیر پنیر مناسب و مورد استفاده هستند، بعضی دیگر از متابولیت های آنها آنتی بیوتیک 

های مهمی از جمله پنی سیلین و سفالوسپورین هستند که تاثیر قابل توجهی بر درمان غفونت ها دارند. با این همه بعضی از قارچ ها 
متابولیت هایی دارند که قادرند مسمومیت های مزمن  یا حاد ایجاد کنندو یا سرطان زا باشند. این مواد سمی مایکوتوکسین نامیده 

میشوند، اصطلاحی که بیشتر به مواد سمی تولید شده توسط قارچ های رشته ای اشاره دارد. 

به طورکلی قارچ‌های مولد سم را می‌توان درسه گروه به شرح ذیل طبقه‌بندی‌کرد:

     1( جنس آسپرژیلوس 2( جنس پنی‌سیلیوم 3( جنس فوزاریوم 

  مایکوتوکسیکوز حالتی است که توسط بسیاری از مایکوتوکسین ها ایجاد می‌شود. در ابتدا به عنوان آلودگی غذای دام ها که تاثیر 
مستقیمی روی سلامت دام و انسان دارد سالها مورد بررسی قرار گرفت. این سموم در حیوانات اهلی باعث کاهش نرخ رشدمی‌شود. 

همچنین تولید مثل غیر طبیعی، بیماری و مرگ زود هنگام نوزاد نیز علائمی است  که در حیوانات دیده می‌شود. اثرات سوء آلودگی 
غذای انسان با قارچ سالها مورد بحث بوده است. دادن غذای کپک زده به دام ها  همواره با بروز بیماری و اثرات جانبی همراه بوده است. 

این بیماری ها مشکلات زیادی را برای پرورش دهندگان دام ایجاد خواهد کرد و به تبع سلامت عمومی انسان نیز تحت تاثیر آن قرار 
می گیرد. برای مثال از جمله بیماری هایی که توسط دامپزشکان شناسایی شده است، می توان به انواع مختلف بیماری های کبدی در 

گاو، اشاره کرد. در میانه قرن بیستم به دنبال پیشرفت سیستم مدیریت غذادهی، تولید، و ذخیره ی مواد غذایی، رخداد این نوع بیماری 
ها تا حدودی کاهش یافت. 

مهمترین مایکوتوکسین ها در پنج دسته ی زیر قرار میگیرند:

Fumonisin)5  Deoxynivalenol)4 Zearalenone)3 Ochratoxin A)2  )Aflatoxins B1, B2, G1, G2 (M1,M2)1

مایوتوکسین ها معمولا علایم بسیار متفاوتی را در گله ایجاد میکند که همین موضوع باعث دشواری تشخیص آنها میشود. در زیر 
تعدادی از مهمترین علایم ایجاد شده توسط این توکسین های قارچی آورده شده است. لازم به ذکر است که بروز این علایم بستگی 

زیادی به میزان توکسین مصرف شده و میزان حساسیت دام دارد.

1( کاهش تولید شیر 2( ظاهر سست و بیحال و کندی در حرکات  3( افزایش رخداد ورم پستان و متریت  4( بروز مشکلات تولید 
مثلی و افزایش سقط در سطح گله  5( کاهش اشتها و dry matter intake 6( سرکوب ایمنی ) افزایش رخداد انواع بیماری ها در 

سطح گله و عدم تاثیر واکسیناسیون(

روش های مقابله : 

• رد یابی و تشخیص منبع آلودگی • برطرف کردن سموم قارچی با استفاده از روش های فیزیکی نظیر : شستشوی دانه ی های 
ذرت کپک زده با استفاده از آب یا سدیم کربنات • برطرف کردن سم با استفاده ار خنثی کننده های شیمیایی نظیر: اسیدهای 

ارگانیک، آمونیوم هیدروکسید، هیدروکلریک اسید، هیدروژن پراکسید، فرمالدهید و ... . • برطرف کردن سموم با استفاده از 
جاذب ها، آنزیم ها و میکرو ارگانیزم هایی نظیر یوباکتریوم ها که قادر به متابولیزه کردن مایکوتوکسین ها هستند و یا انوع 

مختلفی از باکتری های لاکتیک اسید مانند  propionibacteria  و  bifidobacteria که دیواره ی شان قابلیت جذب 
مایکوتوکسین را دارد. • تقویت کردن جیره با استفاده از ویتامین A، ویتامین E، انرژی، پروتئین، پروبیوتیک، میکرومینرالها، 

جاذب ها و توکسین بایندر ها  • درمان گاوهای مبتلا به بیماری های مختلف ناشی از مایکوتوکسیکوز
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خلاصه سمینار

التهــاب غــده ی پســتانی اختلالــی پیچیــده و چنــد عاملــی اســت کــه اغلــب توســط اســتافیلوکوک‌ها، اســترپتوکوک‌ها و 
اشرشــیا کلــی ایجــاد می‌شــود. بــا وجــود پیشــرفت‌های چمشــگیری کــه در زمینــه‌ی برنامه‌هــای مدیریتــی و روش‌هــای 
پیشــگیری حاصــل شده‌اســت، ایــن بیمــاری هنــوز هــم بــه عنــوان شــایع‌ترین و خســارت‌بار‌ترین بیمــاری در واحدهــای 
ــز  ــای گاو شــیری نی ــک در گله‌ه ــل مصــرف آنتی‌بیوتی ــن عام ــن، اصلی-تری پرورشــی گاو شــیری مطــرح اســت. همچنی
محســوب می‌شــود. از آنجایــی کــه عوامــل زمینــه ســاز و تشــدید کننــده‌ی اورام پســتان و همچنیــن درمــان آن‌هــا بســته 
بــه نــوع عامــل ایجــاد کننــده‌ی ورم پســتان متفــاوت اســت، تشــخیص دقیــق عامــل مســبب بــرای تعییــن مشــکل اصلــی 
گلــه و اتخــاذ اقدامــات مناســب جهــت مداخلــه ضــروری اســت. اصلی‌تریــن روش تشــخیص عامــل ایجــاد کننــده‌ی ورم 
ــگاه  ــت در آزمایش ــورت کش ــه ص ــد ب ــه می‌توان ــت ک ــا اس ــای مبت ــیر از دام‌ه ــای ش ــی نمونه‌ه ــت میکروب ــتان، کش پس
تخصصــی و یــا کشــت در مزرعــه صــورت پذیــرد. البتــه، امــروزه بــا تکویــن روش‌هــای تشــخیص مولکولــی و تمایــل بــه 
ســرعت بخشــیدن بــه فرآینــد تشــخیص، روش‌هــای تشــخیصی بــر پایــه‌ی واکنــش زنجیــره‌ای پلیمــراز )PCR( از جایگاهــی 
ــی آنتی‌بیوتیکــی، اطــاع  ــر اقــدام درمان ــی برخــوردار هســتند. در صــورت تصمیــم ب ــژه در حــوزه‌ی تشــخیص میکروب وی
از آنتی‌بیوتیــک مؤثــر بــر جــرم مســبب ورم پســتان جهــت انتخــاب داروی مناســب امــری ضــروری اســت. امــروزه عــاوه 
 PCR بــر روش اســتاندارد آنتی‌بیوگــرام، بررســی حضــور برخــی از ژن‌هــای مقاومــت بــا اســتفاده از روش‌هــای مبتنــی بــر
در برخــی آزمایشــگاه‌ها مــورد اســتفاده قــرار می‌گیــرد. هــر کــدام از روش‌هــای ذکــر شــده چــه در حــوزه‌ی تشــخیص و 
ــرو هســتند کــه  ــا محدودیت‌هایــی نیــز روب ــر نقــاط قــوت، ب چــه در زمینــه‌ی تعییــن حساســیت آنتی‌بیوتیکــی عــاوه ب

آشــنایی بــا آن‌‌‌‌‌هــا بــه انتخــاب روش مناســب بســته بــه شــرایط موجــود، کمــک می‌کنــد.

۴
بیوگرام  آنتی  و  کاربرد کشت 
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خلاصه سمینار

ســلولهای ســوماتیک عمدتــا گلبولهــای ســفید خــون هســتند کــه در پاســخ بــه   بــه جهــت مقابلــه بــا عفونــت 
ــوماتیک در  ــای س ــداد گلبوله ــار )SCC( تع ــه اختص ــا ب ــوماتیک ی ــلولهای س ــمارش س ــد. ش ــده ان ــیر ش وارد ش
ــر مــی  ــر روی شــمارش ســلولهای ســوماتیک تاثی ــر شــیر مــی باشــند. فاکتورهــای مختلفــی ب ــی لیت یــک میل
گذارنــد کــه شــامل ورم پســتان، ســن، شــیرواری، اختلافــات روزانــه و فصلــی، تعــداد دوشــش، اســترس، ژنتیــک 
و فاکتورهــای مدیریتــی اســت. میــزان دقــت نتایــج شــمارش ســلولهای ســوماتیک  حداکثــر 5-10± درصــد مــی 
باشــد. در زمــان نمونــه گیــری از شــیر مخــزن اگــر شــیر حداقــل 2 دقیقــه همــزده نشــود و چربــی شــیر جــدا 
شــده و در بــالای شــیر قــرار گیــرد میــزان ســلولهای ســوماتیک و بــار میکروبــی شــیر )همچنیــن چربــی شــیر( 

افزایــش زیــاد خواهــد داشــت.

ــه ازاء هــر 100 هــزار ســلول ســوماتیک بالاتــر از حــد آســتانه )200 هــزار( 2/5 درصــد کاهــش تولیــد قابــل  ب
پیــش بینــی اســت. یعنــی گلــه ای بــا ســوماتیک 400 هــزار، پنــج درصــد کاهــش تولیــد بدلیــل افزایــش ســلول 

ســوماتیک دارد.

میانگیــن ســلول ســوماتیک گلــه کمتــر از 150 هــزار وضعیــت مدیریــت عالــی را در گلــه نشــان مــی دهــد، بیــن 
150 تــا 250 هــزار وجــود برخــی از اشــکالات در کار را نشــان مــی دهــد کــه بــه ســادگی قابــل اصــاح اســت، 
ســوماتیک  بیــن 250 تــا 400 هــزار مشــکلات فــراوان در مدیریــت ورم پســتان را نشــان مــی دهــد کــه بــا برنامــه 
هــای کوتــاه مــدت بهبــود پیــدا نمــی کنــد و ســوماتیک بالاتــر از 400 هــزار وضعیــت بــد مدیریتــی را نشــان مــی 
دهــد. در اتحادیــه اروپــا میانگیــن ســه ماهــه ســلول ســوماتیک بــرای خریــداری شــیر بایــد زیــر 400 هــزار و در 

آمریــکا زیــر 750 هــزار باشــد. 

در مــورد ســوماتیک انفــرادی هــدف داشــتن حداکثــر 10 درصــد گاوهــای بــالای 200 هــزار ســلول ســوماتیک 
ــت الزامــی اســت.  ــوری جهــت گســترش عفون ــات ف ــد اقدام ــش یاب ــالای 20 درصــد افزای ــه ب اســت کــه اگــر ب
ــا ســلولهای ســوماتیک بیشــتر مــورد توجــه اســت.  میانگیــن هفتگــی ســلولهای  ــاط ب ــج در ارتب ــوع از نتای 3 ن
ــه ســلولهای ســوماتیک انفــرادی گاوهــا، میانگیــن 3 ماهــه ســلولهای  ســوماتیک مخــزن شــیر، میانگیــن ماهیان

ســوماتیک انفــرادی

ــرای  ــده و ب ــه ش ــد گرفت ــالا بای ــرادی ب ــوماتیک اتف ــلولهای س ــای دارای س ــه ازگاوه ــا 12 نمون ــل 10 ت حداق
کشــت میکروبــی ارســال شــود.  ایــن نمونــه هــا بایــد شــامل مــوارد زیــر باشــد. گاوهایــی بــا ســوماتیک بــالا کــه 
بیشــترین نقــش را در افزایــش ســوماتیک مخــزن شــیر نشــان مــی دهنــد، گاوهایــی بــا ســوماتیک مزمــن )2 یــا 

3 مــاه متوالــی(، گاوهــای پیــر، تلیســه هــا

۵
سوماتیک  های  سلول  اهمیت 
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سایر پارامترهایی که می توان در مدیریت ورم پستان از آنها استفاده کرد شامل موارد زیر است:

 Cell count movement : کــه برخــاف اســتفاده از میــزان ســلول ســوماتیک بصــورت خــام کــه نشــاندهنده 
شــیوع عفونتهــای داخــل پســتانی موجــود در گلــه اســت، ایــن فاکتــور تغییــرات ســوماتیک را در گاوهــا از مــاه 
ــه مــاه جــاری  بررســی  مــی کنــد و میــزان عفونــت هــای جدیــد در گلــه را بدســت مــی آورد. میــزان  قبــل ب

هــدف در ایــن مــورد 5 درصــد درنظــر گرفتــه شــده اســت.

ــودی  ــزان بهب ــه می ــبت ب ــد نس ــت جدی ــاندهنده عفون ــور نش ــن فاکت Net Transmission Index (NTI(: ای
اســت و مــی توانــد جهــت تخمیــن کارایــی برنامــه هــای کنتــرل ورم پســتان تحــت بالینــی مــورد اســتفاده قــرار 
ــودی اســت و  ــد و بهب ــت جدی ــزان عفون ــودن می ــر ب ــک نشــاندهنده براب ــدد ی ــور ع ــن فاکت ــورد ای ــرد. در م گی

مســلما هرچــه عــدد کمتــر از یــک باشــد نشــاندهنده موفقیــت بیشــتر برنامــه کنترلــی اســت.

یکــی دیگــر از کاربــرد هــای ســلولهای ســوماتیک انفــرادی ارزیابــی وضعیــت مدیریــت دوره خشــکی اســت کــه 
بــا بررســی تغییــر میــزان ســلول ســوماتیک قبــل از خشــکی بــا تعــداد ســلول ســوماتیک انفــرادی بعــد از زایمــان 

همــان گاو ســنجش مــی شــود. میــزان هــدف بــرای بهبــودی 80 درصــد و عفونــت جدیــد 10 درصــد اســت.

جهت داشتن گله ای با سلول سوماتیک پایین چهار مرحله کلیدی باید انجام گیرد.

1- آزمایش سلولهای سوماتیک انفرادی : جهت شناسایی گاوهای مشکل دار

2- جلوگیری از گسترش عفونت: هدف محافظت از دامهای با سوماتیک پایین است و اگرچه جلوگیری کامل از 
انتشار عفونت امکانپذیر نیست ولی می توان به میزان قابل توجهی گسترش عفونت را کاهش داد.

3- تست های میکروبی: جهت شناسایی عوامل دخیل در افزایش میزان سوماتیک و بکار بردن اقدامات موثر برای 
آن

4- تصمیم گیری برای گاوهای با سوماتیک بالا: باید تصمیم گیری مناسب برای گاوهای با سوماتیک بالا انجام 
گیرد. مهمترین این دامها، دامهایی هستند که درصد بیشتری از افزایش سوماتیک شیر مخزن را شامل می شوند. 
اقدامات مختلف از جمله درمان در دوره شیرواری، درمان در دوره خشکی، قرنطینه ، خشک کردن و یا حذف دام 

قابل انجام است.

بــه هــر حــال هیــچ روش جادویــی و یــا روش اصــاح فــوری مشــکل ســوماتیک بــالا در گلــه وجــود نــدارد و از 
زمــان شــروع ایــن برنامــه هــای کنترلــی حــدود 9 تــا 12 مــاه بعــد مــی تــوان نتایــج ملمــوس را مشــاهده کــرد.

khoramian@um.ac.ir :راه ارتباطی با نگارنده
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خلاصه سمینار

امــروزه بــا توجــه بــه ضررهــای اقتصــادی ناشــی از عوامــل مختلــف ســقط در گلــه گاوهــای شــیری، شناســایی 
عوامــل ســقط ضــرورت پیــدا میکنــد. در بیــن تســت هــای تشــخیصی متعــددی کــه در ســطح گلــه و در ســطح 
ــه  ــه  گل ــری اولی ــت غربالگ ــاده و ارزان جه ــک روش س ــوان ی ــه عن ــیر  ب ــک ش ــود دارد تســت تان ــرادی وج انف
دردســترس اســت. معمــولا تســت الایــزای تانــک شــیر بصــورت روتیــن، ماهانــه در گلــه گاوهــای شــیری جهــت 
  ’IBR,BVD,Neospora,JD(Para TB),BLV,Lepto-Hardjo‘ ــر ــی نظی ــه عوامل ــادی علی ــی ب ــن آنت تعیی
انجــام میگیــرد. بــا توجــه بــه تفســیر الایــزای تانــک شــیر کــه اگــر از آســتانه ی مشــخصی فراتــر رود نشــانه ی 
ــا آن عامــل عفونــی اســت در مرحلــه ی بعــدی بایــد تســت هــای تشــخیصی بیشــتری جهــت  درگیــری گلــه ب
غربالگــری گلــه و شناســایی عامــل در ســطح انفــرادی صــورت گیــرد. حدآســتانه ی تعریــف شــده بصــورت کلــی 
 ،50: Lepto-Hardjo و IBR ، BVD ، Neospora ، JD(Para TB)، BLV ــی ــل عفون ــرای عوام ــب ب ــه ترتی ب
40، 50، 20، 50و 60 مــی باشــد.که بــه شــرح مختصــری دراینبــاره خواهیــم پرداخــت؛  IBRاکثــرا عامــل ســقط 
انفــرادی در ســطح گلــه هــا میباشــد، در تفســیر الایــزای تانــک شــیر اگــر درصــد مثبــت بــودن گلــه از آســتانه ی 
عــدد 50 فراتــر رود میتــوان بــه عفونــت فعــال مشــکوک شــد کــه در قــدم بعــدی ســراغ گاوهــای ســقط کــرده 
میرویــم و روش طلایــی تشــخیص ایــن عامــل گرفتــن ســوآب بینــی بــرای آزمایــش PCR میباشــد کــه در صــورت 
تاییــد بایــد برنامــه هــای واکسیناســیون و بیوســیکیوریتی را در ســطح گلــه انجــام داد. بــرای BVD اگــر آســتانه 
از 40 فراتــر رود نشــانه ی عفونــت فعــال در ســطح گلــه اســت کــه در قــدم بعــدی بایــد گلــه را بــه گــروه هــای 
کوچــک تــری تقســیم کــرد و شــیر هرگــروه را جداگانــه RT-PCR انجــام داد کــه اگــر هرگروهــی مثبــت شــد در 
ســطح انفــرادی تمــام گاوهــای آن گــروه را Ear notch کــرد و نهایتــا هــر گاوی کــه مثبــت شــد بایــد از گلــه 
حــذف شــود. Neospora از جملــه عوامــل انگلــی مهــم ســقط در ســطح گلــه هــا مــی باشــد کــه میزبــان واســط 
ــز اهمیتــی در انتقــال عفونــت دارند،آســتانه ی  ــواده ی ســگ ســانان مــی باشــد کــه نقــش حائ آن ســگ و خان
نئوســپورا در الایــزای تانــک شــیر عــدد 50 اســت، هــرگاه از ایــن مقــدار فراتــر رود بایــد تســت هــا را در ســطح 
انفــرادی بــرای تاییــد بیشــتر انجــام داد و گلــه ای کــه درگیــر ایــن عامــل عفونــی شــود یــا بایــد حــذف شــود یــا 
از اســپرم ‘گاوهــای گوشــتی اســتفاده شــود و یــا از تکنیــک انتقــال رویــان اســتفاده شــود، در حــال حاضــر درمــان 

و واکسیناســیون خاصــی بــرای نئوســپورا وجــود نــدارد. 

JD)Para TB( یــا بیمــاری یــون مســبب اســهال مزمــن کــه بــه شــدت در ســطح گلــه واگیــردار اســت و باعــث از 

۶
مانیتورینگ شــیر مخزن در گله گاوهای شیری 

سقط عوامل  کنترل  جهت 
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دســت رفتــن وزن و ســرانجام مــرگ حیــوان مــی شــود. دیــدن علائــم بالینــی یعنــی اســهال مزمنــی کــه پاســخ 
بــه آنتــی بیوتیــک نمــی دهــد در کنــار تفســیر الایــزای تانــک شــیر مــا را بــه ایــن عامــل مشــکوک میکنــد کــه 
در مرحلــه ی بعــدی میتــوان کشــت مدفــوع از حیواناتــی گرفــت کــه دچــار اســهال  هســتند و عامــل را تاییــد 
کــرد. BLV یــا لوکــوز عامــل التهــاب و تخریــب عقــده هــای لنفــاوی در سراســر بــدن میباشــد بــه محــض اینکــه 
گاوی بــا ویــروس آلــوده شــود تــا پایــان زندگــی ناقــل و دفــع کننــده ی ویــروس میتوانــد باشــد درمانــی وجــود 
نــدارد و گاو درگیــر بصــورت پیشــرونده ای وضعیــت آن بدتــر میشــود تــا نهایتــا از گلــه حــذف شــود بــا تفســیر 
الایــزای تانــک شــیر میتــوان بــه عامــل مشــکوک شــد و  در مرحلــه ی بعــدی بایــد گاوهایــی کــه اخیــرا زایــش 
کــرده انــد را براســاس دوره ی شــیردهی بــه گــروه هــای ده تایــی تقســیم کــرد و از هرگــروه دوبــاره تســت گرفــت 
تــا بــه تشــخیص در ســطح انفــرادی برســیم. عامــل بعــدی Lepto-Hardjo یــا لپتوســپیرا اســت کــه جونــدگان 
نقــش زیــادی در انتقــال عفونــت مــی تواننــد داشــته باشــند لپتوســپیرا میتوانــد باعــث کاهــش شــیر، تــب هــای 
گــذرا، ورم پســتان و ســقط در ســطح گلــه باشــد در تفســیر الایــزای تانــک شــیر اگــر درصــد مثبــت بــودن گلــه 
از 60 فراتــر رود میتــوان بــه ایــن عامــل مشــکوک شــد در گلــه هــای بــا درگیــری بــالا تمــام گاوهــا بایــد بــا یــک 
دوز استرپتومایســین یــا دی هیــدرو استرپتومایســین بــرای جلوگیــری از دفــع باکتــری درمــان شــوند درصورتــی 

کــه علائــم بالینــی بیمــاری در گاوی دیــده شــود میتــوان درمــان را تــا پنــج روز تــا بهبــودی کامــل ادامــه داد.

nima.ghahremani1369@gmail.com :راه ارتباطی با نگارنده
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ورم پســتان برای دامداران سراســر ایالات متحده همچنان یک مشکل اســت ورم پستان بالینی 
موجــب زیانهــای اقتصادی از جمله هزینه های درمان از دســت رفتــن کارتیه ها و یا گاو و از همه 

مهمتردور ریخته شــدن شــیر میشــود. از سوی دیگر ورم پســتان تحت بالینی به ‌طور خاموش تولید 
شــیر را کاهش و کیفیت شــیر را با افزایش ســلولهای ســوماتیک پایین می آورد. گذشتن از اصول 

اولیه ما را در حل این مشــکل یاری می رســاند و این مقاله خلاصه ای از این اصول برای حل مشــکل 
ورم پستان است.

ـــــــــــــــعوامل عفونی
گیر و عوامل محیطی عوامل عفونی به دو گروه اصلی تقســیم می شــوند عوامل وا

گیر از یک گاو به گاو دیگردر حین شیردوشــی گســترش می یابد در حالی که عوامل  عوامل وا
محیطی از گاو آلوده به بســتر منتقل و گســترش پیدا می کند.

گیر از جمله: اســترپتوکوکوس آگالاکتیه, اســتاف اورئوس , مایکوپلاســما عوامل وا
عوامل محیطی از جمله: اســترپتوکوکوس ابيريس، اســترپتوکوکوس ديس آگالاکتیه، اســتاف های 

گــولاز منفی, کلی فرم ای کولای کوا
این دســته بندی بســیار مهم اســت زیرا ما را به چگونگی پیشــگیری از این عوامل هدایت می کند.

کنترل ميزان ورم پســتان در گله
میزان ورم پســتان در گله در هر زمان بســتگی به میزان آلودگی جدید و مدت زمان هر عفونت 

دارد. میزان آلودگی جدید به تعداد گاو مبتلا به ورم پستان در طول یک دوره زمانی خاص گفته می شود 
و چگونگی سرعت افزایش آلودگی را در این گاوها مشخص میکند. مدت زمان هر عفونت  نشان می دهد 

که از آخرین کیس ورم پستان چه مدت گذشته و گروه گاوهای آلوده به چه میزان کوچکتر شده است. 
پیشگیری از عفونت های جدید و یا کاهش میزان ابتلا به عفونت همیشه یک روش مقرون به صرفه برای 

ورم پستان است. با کنترل میزان آلودگی جدید سرعت عفونت در گروه گاو های آلوده کاهش پیدا میکند و  
متعاقب آن و درمان و هزینه‌های مرتبط با آن کاهش می یابد

ـــــــــــــــغدد پستانی

به خوبی به یاد دارید که غدد پستانی  از چهار غده مستقل تشکیل شده که تنها با جریان خون با یکدیگر 
مرتبط اند. شیر از یک غده به غده بعدي عبور نميکند و محل ورود باکتری ها به هر غده از طریق اسفنگتر 

سر پستانک است که یک لایه کراتین داخل این اسفنگتر را پوشانده و آن را از عفونت‌های جدید محافظت 
می‌کند کراتین چسبنده است و باکتری هایی که به اسفنگتر وارد می شوند را به دام می اندازد, طی هر 

شیردوشی بخشی از کراتین با هرگونه از باکتری که با آن گیر کرده است با خروج شیر از غده حذف میگردد. 
آسیب تیت ها و یا جراحی تیت ها و  عفونت ها، کراتین محافظتي را از بین می‌برند و خطر ابتلا به ورم 
پستان را افزایش میدهند. سطوح مناسب ویتامین A و E و همچنین سلنیوم برای اینکه سیستم ایمنی 

غدد پستانی حداکثرعملکرد خود را داشته باشند مورد نیاز است.

۱
ورم پستان  ابتدایی  اصول 

)برگرفته از بخش ترویجی دانشــگاه یو ســی دیویس امریکا)برترین دانشــکده دامپزشکی جهان((
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۲۰

ـــــــــــــــتکنیک های شیردوشی

به منظور جلوگیری از عفونت های جدید ،باکتری ها باید از اسفنگتر سرپستانکها دورنگهداشته شوند 
دستگاه شیردوشی باید به سر پستانک های تمیز و خشک متصل شوند پاک کردن برای کاهش تعداد 

باکتری در انتهای سرپستانک ها و باکتری ها به سمت پایین سر پستان که درحال دوشش می باشد , مهم 
نیست سرپستانک ها چگونه تمیز و خشک میشوند ... قلم آبپاش و خشک کن يا اسپری شیلنگ و حوله 

کاغذی... فقط باید انجام شود. تمیز و خشک کردن سر پستانک ها به همراه ورود به سالن شیردوشی باید 
تحریک کافی برای خروج شیر از طریق انتشار اکسیتوسین فراهم نماید تا هنگام اتصال دستگاه شیردوشی  

سر پستانک ها پر از شیر باشند. در صورت قرار دادن و تنظیم مناسب دستگاه شیردوشی اطمینان حاصل 
می شود که شیردوشی بدون پیچش نوک پستان انجام شود.

)Pre-Dip( ـــــــــــــــپیش غوطه وری

غوطه ور کردن یا اسپری تمیز کننده سر پستانک ها قبل از اتصال دستگاه شیردوشی در جلوگیری از عفونت 
های جدید به ویژه باکتری های محیطی کمک خواهد کرد، نکته مهم پیش  غوطه وری تمیز کردن سر 

پستانک هاست زیرا در صورت وجود کود موثر نخواهد بود پس از انجام اعمال پیش غوطه وری نیاز به 
حدود ۳۰ ثانیه می باشد تا با هر گونه باکتری موجود مقابله کند. پس از گذشت این مدت ماده پیش 

غوطه وری باید با استفاده از حوله های یکبار مصرف پاک شود.

)Post-Dip( ـــــــــــــــپس غوطه وری

پوشش کامل سرپستانک ها با پوشاننده بعد از شیردوشی یکی از مهمترین گام های کنترل عفونت های 
جدید به ویژه باکتری های واگیردار است, کل سر پستانک تا پایه پستان باید با بيشترين محفاظ پوشیده 

شود، غوطه وری يا اسپری کردن هم می‌تواند موثر باشد ونکته مهم روتين شدن اين کار است.

ـــــــــــــــمنفذ اسفنگتر

در زمان شیردوشی اسفنگتر انتهایی سرپستانک در هر دقیقه شصت بار باز و بسته می شود، در پایان 
شیردوشی عضلات اسفنکتر خسته می شوند و باز می ماند برای بازیابی دوباره اسفنگتر و بسته شدن ش 

۳۰ تا ۴۵ دقیقه زمان نیاز است و در صورتی که سر پستانک در تماس با کود یا بستر قرار گیرد غدد پستان 
در معرض خطر ابتلا به عفونت های جدید خواهد بود. با تهیه خوراک تازه بعد از شیردوشی  باعث ايستاده 

باقي ماندن گاوها براي خوردن و بسته شدن اسفنگتر ودرنتيجه کاهش عفونت خواهد شد.

ـــــــــــــــعوامل عفونی در بستر

بستر باید تمیز خشک و راحت باشد این سه ویژگی ارتباط مستقیمی با عفونت‌های محیطی دارد, 
استرپتوکوکوس های کواگولاز منفی استاف های غير اورئوس  در بستر گسترش پیدا می کنند.

هنگامی که بستر بسیار آلوده به کود و ادرار شود میزان عفونت های محیطی افزایش می یابد و زمانیکه 
جایگاه‌ها ناراحت و نامناسب باشند گاو ها در راهرو ها دراز می کشند و عفونت های محیطی افزایش می 
یابند ويا وقتی جایگاه ها گل آلود و و از آب روان پر شوند میزان عفونت  محیطی جدید افزایش می یابد.

http://herdhealth.um.ac.ir
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ـــــــــــــــزمانهاي افزايش خطر ابتلا به عفونتهاي محيطي

خطر ابتلا به عفونت هاي زيست محيطي درست بعد از دوره خشکي و قبل از زايش بعلت تغييرات غدد 
پستان و کاهش ايمني بلاتر است،هنگاهي که تعداد مبتلايان به اين عفونتها بالا مي رود بايد بستر گاوهاي 

خشک و نزديک زايش را بررسي کنيد.

ـــــــــــــــکنترل بقاء عفونت

درمان آنتی بیوتیکی گاو خشک موثرترین روش درمانی برای کنترل ابتلا به عفونت‌های ورم پستانی است.

کارتیه های همه گاوهای خشک باید در پایان دوره شیردهی با تیوب در دسترس، استریل و یکبار مصرف 
آنتی بیوتیک درمان شوند.

حتی در گله هایی که به طور معمول تعداد کمی سلول سوماتیک در مخزن دارند هم از لحاظ اقتصادی 
درمان کل گاوهای خشک به صرفه است .

آنتی بیوتیک تراپی گاوهای خشک درصد زیادی از عفونتهای موجود را درمان و از عفونت های جدید تا 
حدود ۲ هفته جلوگیری می کند.

برای تجویز، شیوه قرارگیری نسبی)Partial Insertion( توصیه می شود به مرور فروش گاوهای دارای 
عفونت مزمن هم تاثیرگذار است.

ـــــــــــــــواکسیناسیون

واکسن برای باکتری های استاف و کلی فرم های گرم منفی موجود است برای به دست آوردن حداکثر اثر 
توصیه های تولیدکنندگان باید با دقت دنبال شود خوب است که به یاد داشته باشید این واکسن ها از 

عفونتهای جدید جلوگیری نمی‌کند فقط شدت عفونت را کاهش میدهد این واکسن ها به برنامه های کنترل 
ورم پستان اضافه می شوند ولی نباید جایگزین برنامه های کنترلی اصلی شوند

ـــــــــــــــبرنامه های درمانی

هر گله شیری باید برنامه های درمانی استاندارد برای ورم پستان و سایر بیماری ها داشته باشد و دام 
پزشک شما می تواند شما را در نوشتن آن یاری رساند و باید تعداد کمی از افراد در هر گله مجاز به اجرای 

درمان‌های آنتی‌بیوتیکی باشند و حتما با دقت برنامه های درمانی را دنبال کنند.

در برنامه‌های درمانی باید شرایط درمان استفاده از دارو و دوز و راه تجویز آن زمان پرهیز از مصرف دارو به 
خوبی توضیح داده شده باشد.

تنها از تیوپ های تزریقی یکبار مصرف موجود در بازار استفاده شود

ثبت گزارش هرگاو درمان شده برای ارزیابی نتایج درمان و اجتناب از مقایسه باقیمانده نگهداری می شود و 
تمام گاوهای درمان شده باید شناسایی شوند برای چگونگی استفاده از آنتی‌بیوتیک حتما باید با دام پزشک 

http://herdhealth.um.ac.ir
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خود مشورت کنید

ـــــــــــــــنظارت

نظارت در گله های شیری برای شناخت وضعیت ورم پستان ضروری است نظارت بر تعداد سلول های 
سوماتیک مخزن اصلی و کشت از موارد بالینی ورم پستان موجب تشخیص به موقع مشکلات بالقوه گله 

می شود 

روزهای شیردوشی در اولین زمان افزایش تعداد سلول های سوماتیک می‌تواند موقعیت مکانی برای اقدام 
اصلاحی را مشخص کند

از طریق شمارش سلولهای سوماتیک یا کشت و هدایت الکتریکی گاو های آلوده را شناسایی می کنند

کشت شیر گاوهای تازه زا موارد کلینیکی و گاوهای با تعداد سلول سوماتیک بالا موجب شناسایی عوامل 
دخیل در عفونت خواهد شد که این شناخت نقطه عطفی در اقدامات پیشگیرانه است که این کاربرد اصلی 

کشت شیر است

نتایج درمان برای انواع مختلف ورم پستان )آنهایی که فقط شیر غیرطبیعی دارند، آنهایی که گاو و شیر 
غیرطبیعی است( شیر باید برای ارزیابی اثربخشی آنتی بیوتیکی مورد بررسی قرار گیرد

تغییر در الگوی حساسیت آنتی بیوتیک نشان دهنده نیاز به تغییر آنتی بیوتیک است وقتی عوامل غیر 
شایع ورم پستان از جمله Serratia, Pseudomonas, Prototheca  و Nocardia شناسایی شوند 

دامپزشک گله باید مشاوره ای ویژه برای کنترل و درمان آنها ارائه دهد

ـــــــــــــــامنیت زیستی

تلیسه های تازه شیر و گاو هایی که به تازگی وارد گله می شوند منبع عفونت های جدید به ویژه واگیرها 
است؛ مانند استاف اورئوس استرپتوکوکوس آگالاکتیه و مایکوپلاسما

در یک مطالعه بیش از ۱۰ درصد از تلیسه های خریداری شده استاتوس مثبت بودند گاو های جدیدالورود 
شیرشان قبل از ورود به گله باید کشت داده شود این شیر تا حد ممکن باید آخرین شیر باشد و از تجهیزات 

جداگانه‌ای برای تعیین وضعیت ورم پستان اضافه شود

ـــــــــــــــخلاصه

با وجود پیچیده بودن بیماری ورم پستان استفاده از اصول پیشگیری و کنترل موجب کاهش اثرات زیانبار 
درگاوشیری می‌شود برنامه های پیشگیری گله هایی با تعداد سلول سوماتیک ۳۰۰,۰۰۰ عدد در هر میلی لیتر 

یا ریت عفونت جدید بالای ۱ تا ۲ درصد در ماه را باید دوباره بررسی کنند انحراف زیاد از اصول پایه موجب 
بروز مشکل ورم پستان در گله خواهد شد.

h.zebarjad@gmail.com :راه ارتباطی با نگارنده
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پروتکل درمان ورم پســتان چیزی بیش از این ســوال اســت که چه آنتی بیوتیکی مصرف کنیم. چه 
میــزان مصرف کنیــم و چگونه آن را به کار ببریم.

برنامه کنترل ورم پســتان به یک سیســتم برنامه ریزی جامع و کاملی نیاز دارد که تمامی پروســه ی 
مربوط به گاو از شــناخت گاو، شناســایی کیس های کلینیکی ، بازبینی کامل پروســه ی شــیر دوشی، 
تمرین دادن تکنســین های شــیر دوشــی، تست کردن وســایل و لوازم شیر دوشی، نمونه برداری از 

نمونــه شــیر ،‌ثبــت کردن انواع روش های درمان و نگه داری تا دنبال کــردن برنامه و مدت زمان بین 
هر شــیر دوشی را شامل می شود.

پروتکل درمان ورم پســتان یک شــاخص اساســی و مهم در کنترل کردن و مانیتورینگ ورم پســتان به 
حســاب می آید که منجر به کاهش ریســک بازگشــت بیماری می شــود و درنهایت منجر به سلامت 

گاو و ســامت کل گله می شود.

ـــــــــــــــپایه ریزی یک برنامه برای کیفیت شیر

یک برنامه کنترلی برای ورم پســتان در واقع به عوامل مختلفی وابســته اســت که از جمله آن می 
توان به شناســایی موثر، تشــخیص دقیق، اســتفاده و بکار گیری ابزارهای درمانی موثر و کارآمد و 

پیاده ســازی یک برنامه پیشــگیرانه که به طور دقیقی مشــخص ســازد که ریسک فاکتورهای پاتوژن 
در گله که منجر به ایجاد ورم پســتان میشــود کدام هستند.

یک سیســتم نظارت کار آمد برای ورم پســتان شــامل ارکان ذیل می باشد:

تعریــف دقیــق و واضح از کیس ها و معرفی مکانیســمی کارآمد که بتوانــد کیس های مبتلا به  	•
ورم پســتان کلینیکی و تحت کلینیکی را تشــخیص دهد.

سیســتم ثبتــی کــه به ما این اجازه را بدهد که بتوانیم به صورت دوره ای و زمانی ریســک فاکتور  	•
ها را ارزیابی کنیم و مورد ســنجش قرار دهیم

مکانیســم های بازخوردی که اجازه مدیریت پرســنل، تکنســین های شــیر دوشی و دامپزشکان را  	•
بــه منظور مدیریت کیفیت شــیر به ما بدهد.

۲
پروتکل درمانی ورم پســتان و شــاخص های اصلی اجرای آن
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ـــــــــــــــمانیتور کردن ورم پستان های کلینیکی

ثبــت وضعیــت ســامت حیوانات باید هم به صورت موقتی و هم به صورت دائم باشــد. که در ثبت 
های موقتی که عموما بر اســاس تصمیماتی که روزانه گرفته می شــود و اعمال می شــود اطلاعات 

در کنــار گاو ثبــت می شــود و در ثبت های دائمی که اطلاعات گاو هــا در کارت های مخصوصی و یا 
در سیســتمی ذخیره شــده اســت به ما اجازه می دهد  تا در طول زمان روند تغییرات را به صورت 

خلاصه در اختیار داشــته باشیم.

افــرادی کــه بــا گله های کوچکی کار مــی کنند به طور عمومی نیاز دارند تا اطلاعاتی که بر اســاس آنها 
درمان انجام شــده اســت در اختیار داشــته باشــند و همچنین به منظور درک کردن روند سلامت دام 

نیــاز دارنــد از اطلاعاتــی که در طول زمان)‌به طور مثال دوره های ۳ الی ۴ ماهه( اســتفاده کنند.

در گله های بزرگ تر به منظور ســهولت در دسترســی به اطلاعات و چک کردن مداوم ســامت دام 
های موجود در گله از سیســتم های کامپیوتری اســتفاده می کنند.

شــاخص عملکرد کلیدی  که برای گاو ها تعریف می شــوند )رخداد ورم پســتان در یک بخش و یا 
بیــش از یــک بخــش از گاو ها( به جای یک بخش تنها راحت تر بیان می شــود و ثبت آن نیز راحت 
تر انجام می شــود و ممکن اســت نتایج حاصل از ورم پســتان را به لحاظ اقتصادی بهتر بازتاب کند.

اهداف شــاخص عملکرد کلیدی شــاخصی اســت که از جمعیت های بالای گله ها به دســت آمده است 
و ممکــن اســت برای تعمیم دادن آن به شــرایط گله های کوچکتر و یک گلــه به صورت انفرادی بهتر 

باشــد که آن را تعدیل و دوبــاره تنظیم کنند.

ـــــــــــــــمانیتور کردن ورم پستان تحت بالینی

بدون آن که در مورد عوامل شــیوع یک بیماری اطلاعاتی در دســت باشــد و درک درســتی از مکانیسم 
مانیتور کردن آن وجود داشــته باشــد ممکن نیســت که بتوان یک بیماری را در ســطح تحت بالینی 

کرد. کنترل 

میزان شــیوع ورم پســتان عملکردی اســت از وقوع و اســتمرار) وقوع کیس های بیشتری که دچار 
ورم پســتان تحت بالینی هستند(

در بعضی گله ها ممکن اســت اهداف شــیوع تحت بالینی ورم پســتان از حد مجاز تجاوز کند که این 
گیر دار ایجاد شــده اســت. به دلیل عفونت های مزمنی اســت که به وســیله ی عوامل پاتوژن وا

از ســوی دیگر ممکن اســت این میــزان عفونت تحت بالینی از میزان مجــاز تجاوز کند که علت آن به 
دلیل  مشــکلات محیطی ورم پســتان اســت که به صورت ابتلای تعداد زیادی ازافرادر گله به عفونت 

می شــود که این ابتلا در مدت زمان کمی ایجاد می شــود.

نخســتین قدم در بحث مانیتور کردن عفونت های ورم پســتانی تحت بالینی این اســت که مطمئن 

http://herdhealth.um.ac.ir
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شــویم شــمارش سلول های ســوماتیک پســتان به صورت متناوب و در زمان های مشخصی از تمامی 
گاو ها جمع آوری شــده است.

به طور عمومی گاو هایی با ســلول های ســوماتیک بیش از ۲۰۰.۰۰۰ ســلول در هر میلی لیتر در 
معرض خطر برای ابتلا به ورم پســتان تحت بالینی می باشــند.

شــاخص عملکردی رایج برای ورم پســتان تحت بالینی: ۸۵٪‌گاو ها با ســلول های پیکری کمتر و 
یــا برابــر با 200000) میزان شــیوع( و ۵-۸ ٪ از گاو ها دچار عفونت هــای جدید تحت بالینی ورم 

پســتانی در مان می شوند.)وقوع(

جلوگیری از وقوع ورم پســتان و بهبود کیفیت شــیر یک نقش بســیار مهم و حیاتی اســت که به 
بهبود ســامت حیوانات، افزایش ســود دهی از کار مزرعه داری و گاو داری و افزایش اطمینان در 
مــورد وضعیت ســامتی غذاهایی که تولید می شــوند که این غذا هــا در وضعیت پایدار و ایمنی 

تولید می شــوند کمک می کند.

http://herdhealth.um.ac.ir
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مدیریت مناســب بســتر برای تمام گروه های تولیدی جهت کنترل موثر ورم پســتان و ارتقای 
آســایش دام ضروری اســت. سطح بالای رطوبت در مواد ارگانیک ســازنده ی  بستر باعث رشد 

ســریع باکتری های محیطی در بســتر خواهد شــد که  در بالا رفتن جمعیت باکتری ها درانتهای 
سرپســتانک کمک خواهد کرد.جمعیت باکتری در مواد ارگانیک ســازنده بســتر با ذره های کوچک 

بــه ســرعت افزایش خواهد یافــت وقتی که آلوده کند و در معرض قرار گرفتن انتهای سرپســتانک را 
دهد. افزایش 

مواد ســازنده غیر ارگانیک مانند ماســه کمکی به رشــد پاتوژن های محیطی  نمی کند و اغلب باعث 
تعــداد باکتــری های کمتردر انتهای سرپســتانک و متعاقبا عفونت جدید کمتری می شــود.

سرپســتانک و ابتلا به ورم پســتان به دلیل باکتری پایه تمام مشــکلات ورم پســتان است. زمانی 
که گاو ایســتاده ، احتمال در معرض بودن حداقل اســت. در نهایت ، گاو ها جایی را برای نشســتن 
گر مواد ســازنده بســتر زیر گاو تمیز  پیدا می کنند،که انتهای سرپســتانک ها در خطر قرار می گیرند.ا

و خشــک باشــد،خطر ورم پســتان کاهش می یابد. گاوهایی که در مراتع رشــد کرده اند، ارائه یک 
محیط اســتراحت که خیلی شــبیه بالشــت چمن است ایده آل اســت.فاکتورهای زیادی در انتخاب 

مواد ســازنده مناســب بستردر دامداری های شیری درگیراست شــامل قیمت، در دسترس بودن، 
راحتی،طراحی،آســایش گاو،راحتی در اســتفاده،ذخیره ســازی کود و دفع. این مقاله انتخاب های 

مختلف برای مواد ســازنده بســتر و نقاط قوت و ضعف هرکدام توضیح خواهد داد.

هدف بســتر برای گاوهای شــیری ای که نگهداری می شــوند دوقســمتی است:آسایش گاو و کنترل 
ورم پســتان. گاوهایی که در دامداری های غرب میانه نگهداری می شــوند اساســا محکوم هســتند 

که مقدار زیادی از وقت خود را ایســتاده و با راه رفتن روی بتن بگذرانند.پایه اســتال باید زیرســازی 
مناســب را برای از بین بردن نقاط فشــار از روی برجستگی های استخوانی فراهم کند.تشک های ملایم 

می تواند این را ارائه دهد ولی استفاده از تشک ها نیاز به بستر را از بین نمی برد.مواد سازنده بستر 
همچنین اصطکاک با سطح تشک را کاهش می دهد. بدون بستر، جراحات هوک رشد می کنندو می تواند 

باعث لنگش مشخص شود.به این ترتیب برای کمک درکاهش عفونت های جدید داخل پستانی ، بستر 
باید توانایی جذب رطوبت و کمک به کاهش آلودگی باکتریایی انتهای سزپستانک را داشته باشد.

مــواد ســازنده بســتر میتوانــد بــه ارگانیــک و غیــر ارگانیــک دســته بنــدی شــود. مــواد ارگانیــک ســازنده 
ــای  ــوب ، بقای ــای چ ــه ه ــاک اره، و تراش ــامل کاه، یونجه،خ ــاه و ش ــی گی ــول جانب ــا محص ــتر اساس بس
محصــول )ســاقه ذرت،چــوب ذرت و ...( کاغــذ ریــز شــده، کــود کمپوســت شــده یــا کــود جامــد خشــک 
شــده از هضــم متــان .آنهــا بــه عنــوان بســتر اســتفاده مــی شــنوند کــه رطوبــت را جــذب مــی کننــد و 
ســازگار بــا سیســتم مدیریــت کــود و بــه راحتــی در دســترس هســتند. مشــکل بــزرگ ایــن مــواد ســازنده 
ایــن اســت کــه بــه رشــد ســریع پاتــوژن هــای محیطــی ورم پســتان کمــک مــی کننــد وقتــی کــه آنهــا بــا 

3
انتخاب بســتر: کنترل ورم پستان و آسایش دام

)برگرفتــه از بخش ترویجی دانشــگاه ایلینویز امریکا(

http://herdhealth.um.ac.ir
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رطوبــت و کــود مخلــوط شــدخه باشــند.آلودگی باکتــری مــی توانــد در عــرض 24 ســاعت بــه تعــداد زیادی 
تکثیــر شــود.پاتوژن هــای اصلــی کــه بــه همــراه مــواد بســتر محیطــی هســتند اســترپتوکوکی و کلیفــرم 
هــا ماننــد ای کلای و کلبســیلا. تعــداد زیــادی از ایــن مــواد ارگانیــک در ابتــدا شــامل پتانســیل بالایــی در 
کوتــاه کــردن طــول عمــر پاتــوژن هــای بســتردارند بــه عنــوان مــرز موثــری در برابــر آلودگــی باکتریایــی 
ــه  ــر ارگانیــک ب ــر ارگانیــک اســت.مواد غی ــای سرپســتانک. ماســه از آن ســو مشــهورترین بســتر غی انته

رشــد باکتریایــی کمــک نمــی کننــد ولــی میتواننــد باعــث مســائل نگهــداری کــود شــوند.   

ـــــــــــــــخاک اره)پوشال( و تراشه:

محصــولات برپایــه چــوب بــه نظــر میرســد مشــهورترین مــواد بســتر هســتند کــه بــرای تولیدکننــدگان 
شــیرانتخاب مــی شــوند. قابــل دســترس بــودن خــاک اره و تراشــه چــوب کــه در کــوره خشــک شــده مــی 
ــی فراهــم مــی  ــه خوب ــی آســایش دام را ب ــد در برخــی مناطــق مشــکل ســاز باشــد.محصولات چوب توان
ــان خــاک اره  ــزرگ تریــن زی ــد. ب ــه کار مــی کن ــی دربیشــتر سیســتم هــای مدیریــت زبال ــه خوب ــد و ب کن
و تراشــه چــوب ایــن اســت کــه محیطــی بــرای ورم پســتان ناشــی از میکروارگانیســم فراهــم مــی کنــد.
اســتفاده از خــاک اره تــازه و از چــوب ســخت شــامل پوســت درخــت بــا ورم پســتان کلبســیایی همــراه 
مــی شــود. تعــداد باکتــری هــا معمــولا بــا کاهــش انــدازه قطعــات ،افزایــش مــی یابد.خــاک اره خیلــی 
ــی قطعــات  ــا اســتریل باشــد ول ــل اســتفاده تقریب خــوب از ســاخت و ســاز ســاختمان ممکــن اســت قب
کوچــک بــه رشــدخیلی ســریع باکتــری هــا کمــک مــی کنــد کــه نیازمنــد نگهــداری بســتربا شــدت بیشــتر 
اســت.مواد ســازنده بــا انــدازه خــوب قطعــات بیشــتر شــبیه کیــک روی پوســت سرپســتانک کــه منجربــه 
جمعیــت زیــاد باکتــری هــا روی سرپســتانک و فرصتــی بــرای عفونــت داخــل پســتانی اســت.محصولات 
چوبــی ماننــد تراشــه هــا ، هرچــه ســایز قطعــات بزرگتــر باشــد تمایــل ندارنــد کــه بــه پوســت سرپســتانک 

بچســبند و بــه رشــد آهســته تــر باکتــری هــا کمــک مــی کننــد.

ـــــــــــــــکاه)پوشال(:

ــه  ــا ب ــد خــرد شــود ت ــت در زایشــگاه اســتفاده مــی شــود. پوشــال بای ــا موفقی ــر ب پوشــال هــای بلندت
ــزرگ  ــود ب ــرای سیســتم هــای ک ــزرگ چــه خــرد شــده ب ــد. پوشــال چــه ب ــا کار کن ــی در اســتال ه خوب
ــت  ــق عفون ــتان از طری ــطح ورم پس ــش س ــا افزای ــراه ب ــب هم ــالی اغل ــتر پوش ــتفاده از بس ــت. اس اس

streptococcus uberis مــی شــود.

ـــــــــــــــکاغذ:

محصــولات کاغــذی در ابتــدا نســبتا ضــروری اســت.بزرگ تریــن اشــکال ایــن اســت کــه تمایــل دارنــد بــه 
گاو هــا بچســبند و هنگامــی کــه بــا ادرار یــا رطوبــت مرطــوب مــی شــوند در هــم گیــر مــی کنند.تعــداد 
باکتــری هــت مــی توانــد ظــرف 24 ســاعت از آلودگــی افزایــش یابد.برخــی سیســتم هــای کــود کاغــذ را 

بهتــراز ســایر محصئــات چوبــی مدیریــت مــی کننــد.

ـــــــــــــــپوست ها:

پوســت برنــج بســتر راحتــی بــرای گاو ایجــاد مــی کنــد. پوســت هــا مــی تواننــد ارزان باشــند ،رســیدگی 
آســان، و در سیســتم هــای مدیریــت کــود مایــع بــه خوبــی کار مــی کنند.مشــکل بــزرگ ایــن اســت کــه 
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پوســت برنــج ســطح بــالای کربوهیــدرات دارنــد کــه بــه راحتــی بــه رشــد میکروارگانیســم هــا کــه باعــث 
ورم پســتان مــی شــوند کمــک مــی کند.پوســت برنــج نشــان داده اســت کــه محیــط بهتــری بــرای رشــد 

میکروبــی نســبت بــه هربســتر ارگانیــک دیگــری کــه بیشــتر اســتفاده مــی شــود ،فراهــم مــی کنــد.

ـــــــــــــــمدفوع جامد خشک شده یا کمپوست:

ــی  ــت در برخ ــا موفقی ــد.آنها ب ــتر باش ــواد بس ــد م ــت میتوان ــا کمپوس ــده ی ــک ش ــد خش ــوع جام مدف
ــی خشــک را  ــط خیل ــت آب وهــوا محی ــه وضعی ــد ک ــی اســتفاده شــده ان ــوب غرب ــداری هــا در جن دام
بــرای بیشــتر ســال فراهــم مــی کنــد. ایــن مــواد اغلــب فاقــد بیشــتر پاتــوژن هــای بــزرگ ورم پســتان 
محیطــی اســت وقتــی کــه در ابتــدا انجــام مــی شــود. اگرچــه مدفــوع خشــک شــده محیطــی عالــی بــرای 
رشــد باکتریایــی در آلودگــی از ادرار یــا مدفــوع تــازه ای کــه اضافــه مــی شــود. در شــمال شــرقی رطوبــت 
محیطــی و دمــای هــوا بــرای اســتفاده از مدفــوع جامــد خشــک شــده یــا کمپوســت ضایعــات لبنــی بــه 
عنــوان مــواد بســتر مســاعد نیســت بــا توجــه بــه کاهــش در معــرض پاتــوژن هــای محیطــی قــرار گرفتــن 
پوســت. کمپوســت کــردن کمــی ســود بخاطــر کاهــش خالــص در آلودگــی انتهــای سرپســتانک بــا تعــداد 
باکتــری هــای کلیفرمــی در ضایعــات جامــد لبنــی ارائــه مــی دهــد. ایــن ممکــن اســت بــه علــت انــدازه 

خــوب قطعــات و قطعــات کوچکتــر مدفــوع کــه بــه پوســت سرپســتانک مــی چســبد باشــد.

ـــــــــــــــمدفوع جامد بازیافتی:

بــا ظهــور هضــم متــان، مدفــوع جامــد بازیافــت شــده محبوبیــت بیشــتری پیــدا کــرد. فایــده اصلــی آن 
کــه حــذف کــردن ذرات ریــز کــود از اجــزای بســتر اســت. ایــن یــک مــاده شــکننده را ایجــاد مــی کنــد کــه 
فشــرده ســازی را کاهــش مــی دهــد و کترقــادر بــه چســبیدن بــه پوســت سرپســتانک مــی باشــد. بــا ایــن 
کــه ســطح رطوبــت پاییــن مــی آیــد ولــی هضــم بالاســت)70%( اســتفاده کــردن ایــن محصــول بــه صورت 
تــازه و روزانــه مــی توانــد منبــع بســتر عالــی ای باشــد. انــواع باکتــری هایــی کــه نیــاز اســت تــا متــان 
تولیــد شــود معمــولا در کشــت گاوهایــی کــه ورم پســتان دارنــد رایــج نیســت کــه یافــت شــوند. هنــوز، 
ایــن منبــع بســتر مــی توانــد بــه ســرعت آلــوده شــود وقتــی کــود تــازه، ادرار ویــا شــیر اضافــه مــی شــود.

ـــــــــــــــماسه:

بســیاری ماســه را بــه عنــوان اســتاندارد طلایــی مــواد بســتر در نظــر مــی گیرنــد. ســاکن اســت و بــه رشــد 
باکتــری کمــک نمــی کنــد. ماســه بایــد از کیفیــت ســازنده باشــد و فاقــد لجــن یــا خــاک رس باشــد یــا 
مقــدار آن کــم باشــد. هنگامــی کــه ماســه بــه خوبــی نگــه داری مــی شــود محیــط بســیار راحتــی بــرای 
بســتر فراهــم مــی کنــد.ذرات ماســه تمایــل بــه حرکــت بــه جــای فشــرده، تشــکیل یــک ســطح اســتراحت 
راحــت تــر کــه مطابقــت بــا بــدن گاو دارد. تعــداد باکتــری هــا دربســتر ماســه اغلــب بــه طــور مشــخص 
کمتــر از بســتربا مــواد ارگانیــک اســت.تعداد باکتــری کمتــر همــراه اســت بــا کاهــش تعــداد عفونــت هــای 
ــا پاتــوژن هــای محیطــی. یــک مشــکل بــزرگ در اســتفاده از ماســه ایــن اســت کــه در تــالاب  جدیــد ب
ــد باعــث ســایش بیــش از حــد  ــه نشــین مــی شــود و مــی توان ــود ت ــه هــای جمــع آوری ک هــا و چال

ــود. ــا ش ــده ه ــا و جداکنن ــپریدر‌ها، پمپ‌ه اس
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 شــماره اوّل /  زمســتان 1397  /  ا

ـــــــــــــــافزودنی ها: 

افزودنــی هــا در تــاش بــرای افزایــش طــول عمــر بــا تعــداد کمتــر باکتــری هــای مــواد بســتر اســتفاده 
مــی شــوند.این اغلــب در هنــگام برخــورد بــا یــک وضعیــت بحرانــی مبتــا بــه ورم پســتان بالینــی انجــام 
مــی شــود.آهک هیدراتــه شــده بــه خــاک اره و تراشــه اضافــه مــی شــود کــه نشــان مــی دهــد افزایــش 
ph بســترو کاهــش محتــوای آب آن. اضافــه کــردن یــک یــا دو پونــد آهــک هیدراتــه شــده بــه ازای هــر 
اســتال بــه بســتر، رشــد باکتــری را محــدود کــرده امــا ممکــن اســت کــه ورم پســتان بالینــی را کاهــش 
بدهــد و یــا ندهــد. پژوهــش نشــان مــی دهــد کــه اضافــه کــردن آهــک بــه بســتر قبــل از بــه کار بــردن 
ــواد بسترموثرتراســت.  ــی موجــود در م ــت باکتریای ــل از اســتفاده در کاهــش جمعی ــردن قب ــوط ک و مخل
عوامــل آلکالیــز کننــده و اســیدی کننــده بــرای کــم کــردن تعــداد باکتــری در خــاک اره و مدفــوع بازیافــت 

شــده اســتفاده مــی شــود. اثــرات آنتــی باکتربــال در درمــان بســتر بــه pH مــواد بســتر بســتگی دارد.

ـــــــــــــــمانیتورینگ و کشت بستر:

شــمارش افتراقــی باکتــری  مــی توانــد بــرای ارزیابــی کیفیــت بســتر و مدیریــت مفیــد باشــد. هــردو بســتر 
اســتفاده شــده و نشــده بایــد مــورد ارزیابــی قــرار گیــرد. بــرای جمــع آوری نمونــه از بســتر اســتفاده شــده 
ــوع 6  ــع آوری شــود. در مجم ــد جم ــچ پشــت ســطح اســتال بای ــواد ســازنده از 16 این ــس از م ــد اون چن
یــا بیشــتر اســتال تیپیــک انتخــاب شــود. مــواد بایــد در یــک کیســه زیپــدار قفــل شــونده قــرار گیرنــد و 
برچســب بخــورد. بســتر اســتفاده نشــده میبایســت از چنــد منطقــه  از تــوده بســتر نمونــه گیــری شــود.

نمونــه هــا را منجمــد کــرده و آن هــا را در یــخ بــه آزمایشــگاه ارســال مــی کننــد.

ـــــــــــــــمدیریت بستر:

فاکتــور هــای متعــددی مــی توانــد در پاکیزگــی و جمعیــت باکتــری بســتر اثــر بگــذارد. مقــدار و فرکانــس 
بهــره وری موضــوع در دامــداری  هــای امــروزه اســت. بســیاری از دامــداری شــیری امــروزه بســتر بــه طــور 
هفتگــی و تشــک هــای لاســتیکی اســتفاده مــی کننــد کــه جایگزیــن اســتفاده از مــواد بســتر در مجمــوع 
در برخــی دامــداری هــا شــده اســت. مــواد ارگانیــک بســتر اغلــب بعــد از 24 از ریختــن مــواد بــه بیشــترین 
جمعیــت باکتریایــی مــی رســد. تســهیلاتی کــه اجــازه تجمــع بیــش از انــدازه کــود،گل ولای و ادرار کــه بــه 
ســرعت بدتــر شــدن کیفیــت بســتر را نشــان میدهــد کــه باعــث آلودگــی بیشــتر بســتر مــی شــود.رطوبت 
یــک جــز ضــروری برایرشــد باکتریایــی اســت. بســتری کــه بــاران رو آن مــی بــارد یــا رطوبــت را از زمیــن 

یــا هــر منبــع دیگــر جــذب مــی کنــد تعــداد باکتــری هــای آن بــالا مــی رود.

صــرف نظــر از مــوادی کــه دربســتر اســتفاده مــی شــود ، مدیریــت خــوب و نگهــداری منظــم فــری اســتال 
ــی  ــری از گرفتگ ــدن و جلوگی ــیب دی ــانس آس ــش ش ــایش گاو، کاه ــزی و آس ــا از تمی ــت ت ــروری اس ض
اطمینــان حاصــل کــرد. نگهــداری خــوب مــی توانــد مشــکلات برخــی مــواد بســتر را بپوشــاند. نگهــداری 
ضعیــف مــی توانــد مزایــای انتخــاب هــر بســتری را از بیــن ببــرد. وضعیــت اســتال هــا را روزانــه مشــاهده 
کنیــد؛ کــود و نقــاط مرطــوب را از بســتر اســتال بتراشــید. مهــم نیســت چــه بســتری انتخــاب مــی کنیــد، 
مدیریــت مناســب مشــخص  مــی کنــد کــه چــه مقــدار بســتر در افزایــش آســایش گاو و کاهــش شــیوع 

ورم پســتان اثــر گــذار بــوده اســت.
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• اهداف مورد انتظار برای بهداشت پستان	

•	 برای میانگین تعداد ســلول های ســوماتیک)SCC( یا اســکور لحظه‌ای آن و درصد ورم پستان 
بالینــی گلّه اهداف واقع گرایانــه‌ای تنظیم کنید.

•	 اهداف تنظیم شــده خود را در بازه‌های زمانی مشــخص بازبینی کنید.

•	 برای دســتیابی به اهدافتان تغییرات مدیریتی خود را اولویت ســنجی کنید.

• ماندگاری محیطی تمیز و بدون دردسر	

•	 مناســب بودن اندازه و طراحی اســتال را ارزیابی کنید تا ازاســتفاده مفید از ظرفیت استال 
کنید. حاصل  اطمینان 

•	 بســتر اســتال‌ها را با مدیریت پی در پی، تمیز، خشــک و بدون دردسر نگه‌دارید.

•	 محل اســتراحت و بهاربند گاو‌ها را تمیز و خشــک نگه‌دارید.

•	 از کارایی سیســتم تهویه مطمئن شوید.

•	 از مناســب بودن ذخیره انبارهــا اطمینان حاصل نمایید.

•	 ولتاژ اتصال بــه زمین را کنترل کنید.

•	 غذای تازه را بعد از شیردوشــی برای گاو ها فراهم کنید تا از ایســتادن پس از دوشــش گاو‌ها 
آسوده خاطر شوید.

• رویه شیردوشی مناسب	

•	 ضدعفونی سرپســتانک قبل از دوشــش را حداقل به مدت ۳۰ ثانیه به صورتی که پوســت 
سرپســتانک را به طور کامل بپوشــاند، انجام دهید یا از محلول های شــوینده برای شســتن 

سرپســتانک های هر گاو به مدت حداقل ۱۰ تا ۲۰ ثانیه اســتفاده نمایید.

•	 پیش دوشــش)رگ گیری( را ارزیابی کنید و با ملامســه پســتان در مورد کیس های بالینی پیش 
کنید. گویی 

•	 پس از تماس کافی با مواد پیش ضدعفونی یا بلافاصله پس از شستشــو سرپســتانک را خشــک 
نمایید.

۴
برنامه کنترلی پیشــنهادی ورم پستان

)ارائه شــده توسط انجمن ملی ورم پســتان ایالات متحده امریکا(
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•	 از حولــه هــای کاغذی یکبار مصرف و یا حوله چند بار مصرف برای هر مرحله اســتفاده شــود. 
توجــه کنید: هر گاو، یک حوله!

•	 دســت ها را پاکیزه نگهدارید و یا از دســتکش اســتفاده کنید تا گســترش عفونت را محدود 
نمایید.

•	 لاینر‌ها را به صورت ضربدری نصب کنید و عملیات دوشــش را نهایتاً ۶۰ ثانیه پس از شــروع 
آماده ســازی پستان، شروع کنید.

•	 خرچنگی را درســت وصل کنید تا از کشــش بیش از اندازه سرپســتانک جلوگیری شود.

•	 قبل از جداســازی خرچنگی، خلاء به ســمت آن را غیر فعال کنید و مکش دســتگاه را به حداقل 
برسانید. ممکن 

•	 بلافاصله پس از جدا شــدن خرچنگی ضدعفونی پس از دوشــش را انجام دهید.

•	 موادی که برای ضدعفونی قبل و پس از دوشــش انتخاب می شــوند باید بر اســاس اطلاعات 
و اســنادی باشــند که مؤثر بودنشــان بر علیه پاتوژن های شــایع ورم‌پستان که گلّه را درگیر 

http://(کرده اســت را نشــان دهد. این اطلاعات را در وبســایت انجمن میتوانید پیدا کنید
.)nmconline.org

•	 از قــرار گرفتن کامل سرپســتانک‌ها در مــاده ضدعفونی کننده اطمینــان یابید. برای بهینه کردن 
برنامــه کنتــرل ورم‌پســتان و کاهش هزینه‌ها ترجیح ما بر روش غوطه وری سرپســتانک در ماده 

است.  )Dipping(ضدعفونی

•	 گیردار داخل پستانشــان تأیید شــده را در انتها انجام دهید. دوشــش گاو هایی که عفونت وا

• استفاده از تجهیزات شیردوشی و ماندگاری بهتر آنها	

•	 تجهیزات را با اســتاندارد ایزو 5707)اســتاندارد نصب تجهیزات شیروشــی - شیوه نصب و 
تنظیمات( نصب و یا بروز رســانی کنید.

•	 عملکــرد تجهیــزات را با توجه به راهنمــای کارخانه، تجهیزات، تعمیــر، نگهداری و ارزیابی کنید. با 
اســتفاده از روش‌های ارزیابی پویا و فرم بایگانی مناســب این کار را انجام دهید.

•	 لاینر‌ها و یا ســایر بخش های لاســتیکی و پلاســتیکی را با توجه به راهنمای کارخانه تعویض 
کنید.

•	 لاینر های پاره یا ترک برداشــته و تیوپ های کوچک شــیر دوشــی را به ســرعت جایگزین کنید.

•	 بعد از هر عملیات شیردوشــی، تجهیزات را شستشــو و ضدعفونی کنید.
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• ثبت و بایگانی مناسب داده ها	

•	  ،)DIM(برای هر مورد ورم پســتان بالینی، شــماره گاو، روز مشــاهده درگیری، روز شیردهی
کارتیه)هــای( درگیر، مقدار و نوع درمان، نتیجه درمان)برای مثال: بازگشــت به شــیر طبیعی، 

زمان دور ریز شــیر و...( و عامل پاتوژن باکتریایی در صورتی که در گله و یا در آزمایشــگاه کشــت 
داده شــده را یادداشت کنید.

•	 سیســتم رکــورد گیری کامپیوتری و یا دســتی ای برای مدیریت اطلاعــات تعبیه کنید. برای مثال 
اســناد میزان SCC هر گاو که شــیوع و بروز ورم پســتان تحت بالینی را مدیریت می کند.

• مدیریت مناسب گاو‌هایی که در دوره شیرواری مبتلا به ورم پستان بالینی می 	
شوند

•	 یک پروتکل برای درمان ورم پســتان بالینی در گله، با کمک تیم مشــاوره‌ای ســامت پســتان 
توســعه داده و اجرا کنید.

•	 بــه دقــت، ریز هدررفت‌های اقتصادی رویه های درمانــی خود را درنظر بگیرید.

•	 یک نمونه شــیر به صورت آســپتیک قبل از درمان برای کشــت میکروبی تهیه کنید تا امکان 
تســت‌های حساســیت ضدمیکروبی در صورت نیاز باشد.

•	 رژیم درمانی مناســبی را اتخاذ کنید؛ بر اســاس پروتکل و یا مشــاوران سلامت)دامپزشکان( دارو 
کنید. انتخاب 

•	 پیــش از تزریــق، سرپســناتک را با یک میکروب کش، ضد عفونی کرده و انتهای سرپســتانک را با 
ســواپ الکلی اسکراب کنید.

•	  Partial(تزریق داخل پســتانی آنتی بیوتیک ها، به صورت تک دوز و به شــیوه قرارگیری نســبی
Insertion( انجام شود.

•	 عفونــت های مزمن که پاســخ خوبی به درمان نمــی دهند را درمان نکنید.

•	 زمان منع مصرف درج شــده برای آنتی بیوتیک مصرفی که روی لیبل آن تأکید شــده اســت را 
گر مصرف داروی اکســترا لیبل نیاز اســت)مثلاً در موارد ورم پســتان کلیفرمی  رعایت کنید. ا

سیســتمیک(، قوانین تنظیمی آن را با مشــورت دامپزشــک، رعایت کنید.

•	 همیشــه شــیوه پیشــنهادی نگهداری دارو ها را دنبال کنید و به تاریخ انقضاء آنها دقت کنید.

•	 به صورت شــفاف گاو های درمان شــده را شناســایی کرده و اطلاعات درمانی آنها را برای همیشــه 
نمایید. ذخیره 

•	 قبل از ارســال شــیر در صورت نیاز، آنرا از لحاظ داشــتن باقیمانده های محدود کننده تســت 
نمایید.
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• مدیریت مؤثر گاو‌های دوره خشکی	

•	 از حجم انرژی جیره در انتهای دوره شــیرواری بکاهید تا قبل از خشــک کردن تولید شــیر کاهش 
باشد. یافته 

•	 گاو‌هــا را بطور ناگهانی خشــک کنید و درمان دوره خشــکی هر کارتیــه را بلافاصله پس از آخرین 
کنید. دوشش شروع 

•	 قبل از تزریق، ســر پســتانک را ضد عفونی کنید و نوک سرپســتانک را با ســواپ الکلی اسکراب 
کنید.

•	 همــه کارتیه‌هــای همــه گاو‌ها را با یک آنتی بیوتیک تجاری دوره خشــکی مورد تأیید و/یا با یک 
تیت ســیلنت)Teat Sealant( داخل پســتانی درمان کنید.

•	 برای تزریقات دوره خشــکی از شــیوه قرارگیری نســبی)Partial Insertion( استفاده نمایید.

•	  بلافاصلــه پــس از تزریق سرپســتانک ها را به روش غوطه وری)Teat Dipping( با مواد 
ضدعفونی کننده پس از دوشــش مورد تأییــد ضدعفونی کنید.

•	 برای تقویت سیســتم ایمنی گاو‌های خشــک، مواد غذایی مناســبی را برایشــان فراهم نمایید.

•	 گاوهای خشــک را در محیطی تمیز، خشــک و بدون دردســر قرار دهید. مدیریت محیط این 
گاو‌ها برای کاهش تماس آنها با عوامل بیماری‌زا بســیار مهم اســت.

•	  Teat(در شــرایطی که تماس با آلودگی محیطی بســیار زیاد اســت، از یک تیت سیلنت
Sealant( داخلی و یا خارج پســتانی علاوه بر هر درمان آنتی بیوتیکی مورد اســتفاده بهره 

ببرید.

•	 در گله های درگیر مشــکلات ورم پســتان کلیفرمی، از واکســن هایی که از هســته آنتی ژنی 
اندوتوکســین باکتری تولید شــده اند، با توجه به راهنمای کارخانه اســتفاده نمایید.

•	 فلنک و ناحیه پســتان های گاو را موزدایی کنید؛ به نظر می رســد شــعله دادن راهکار خوبی 
برای اطمینان از کوتاه شــدن مو ها باشد.

• رعایت امنیت زیستی برای پاتوژن‌های واگیر دار و بازاریابی)مارکتینگ( گاو‌های 	
با عفونت مزمن

•	  درخواســت اطلاعات SCC شــیر مخزن و انفرادی بدهید. برای حیوانات مشــکوک قبل از خرید 
اقدام به تســت های تکمیلی میکنیم تا گاوهای دارای ورم پســتان تحت بالینی را شناســایی 

کنیم.

•	 در صورت امکان،قبل از هر گونه خریدی، نمونه های شــیر آســپتیک از گاو تهیه شــده و برای 
کشــت میکروبی فرستاده شود.
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•	 گانه دوشــیده شــوند؛ تا  گاو‌هایی که به تازگی خریداری شــده اند، قرنطینه شــده و بطور جدا
زمانــی کــه از عدم حضور عفونت داخل پســتانی اطمینان حاصل نکرده ایم.

•	 گاو‌هایــی که به طور مداوم میزان SCC یا اســکور خطــی بالایی دارند)برای مثال SCC بالاتر از 
۲۰۰.۰۰۰ یا اســکور خطی بزرگتر یا مســاوی ۴.۰ برای چند ماه متوالی( جداشــده و پاســخ آنها به 

درمان دوران خشــکی یا درمان‌های پیشــنهادی دیگر بررسی گردد.

•	 گاو هایــی کــه عفونت های اســتافیلوکوکوس اورئوس یا باکتری های دیگری که به درمان پاســخ 
( در آنها  مناســبی نمیدهند)مایکوپلاســما، نوکاردیا، ســودوموناس و یا آرکانوباکتریوم پایوژنز

پایدار شــده را یا جدا میکنیم و یا به اختیار می فروشــیم)حذف اختیاری(.

•	 وضعیت ســامت پســتان تلیســه های تازه زا را به دقت تحت نظر میگیریم؛ میتواند امنیت 
زیســتی گله را در آینده تهدید کند.

• مانیتورینگ)ردیابی( مستمر  وضعیت سلامت پستان	

•	 برنامــه انفــرادی SCC بــرای هر گاو در نظر بگیرید یا از راهکاری دیگر برای کنترل ورم پســتان 
تحت بالینی اســتفاده کنید.

•	 از ابزاری به شــکل Cow-Side)کنار گلّه( برای ردیابی التهاب در گاو‌هایی که مشــکوک به عفونت 
هســتید و یا در دورانی که احتمال ابتلا بالا میرود)مثلاً: ابتدای شــیرواری( بهره ببرید.

•	 درمورد گاوهایی که به صورت بالینی درگیر هســتند و یا SCC بالا دارند کشــت باکتریال شــیر را 
به شــکل منظم اجرا کنید.

•	 ســامت پســتان را در گلّه با اســتفاده از اطلاعات منطقه ای و یا کارخانه های دریافت شــیر و یا 
DHI)انجمن بهبود گله‌های شــیری( ردیابی کنید.

•	 درصــد ورم پســتان بالینــی و توزیع آن را به طور منظم در گله محاســبه کنید؛ به طور خاص به 
عفونت‌هایی که تلیســه‌ها درگیر می شــوند دقت کنید.

•	 از پروتکل های ارزیابی SCC و رکورد های ورم پســتان بالینی اســتفاده کنید و از آنها برای 
بازاریابــی و یا رویه هــای درمانی کمک بگیرید.

• بازبینی دوره ای برنامه کنترلی ورم پستان	

•	 ازریابی‌های کیفی را از دامپزشــک، دامداری یا مســئول ترویجی گلّه تهیه کنید.

•	 دســتیابی گام-به-گام به بازبینی و یک فرم ارزیابی اســتاندارد بســیار سودمند خواهند بود.

•	 از تمامی تیم مشــاوران ســامت پستان در گله اســتفاده کنید: دامپزشک، دامدار، مدیر گلّه، 
پرســنل شیردوشی و بقیه مشاوران.

mirhaj.m@outlook.com :راه ارتباطی با نگارنده

http://herdhealth.um.ac.ir


فصلنامه علمی - ترویجی

صنعت گاو شیری // اورام پستان // لنگش // بیماری های تولید مثل // بیماری‌های داخلی 
دام بزرگ // محل نگهداری گوساله و بهداشت آن // رفتار شناسی // گله گوسفند و بز 

شیری // رفاه و آسایش گله // شیر و بهداشت شیر // بیماری های متابولیک // و ...

قابل توجه کلیه اساتید، دانش پژوهان، 
کلینیسین های مرتبط و دانشجویان 

پذیرای مقالات شما در عرصه های پژوهشی - ترویجی در زمینه‌های 
زیر می باشد:

برای ارسال مقالات و مشاهده شیوه نامه ارسال آن با انجمن ارتباط بگیرید:
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